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PORODI U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJISKOJ ZUPANIJI U 2020. GODINI

uvoD

Bioloski opstanak i drustveno-ekonomski prosperitet neke zajednice u prvome redu ovisi 0
broju rodenih, a na Sto znacajno utjecu organiziranost zdravstvenog sustava, gospodarska
razvijenost i mjere populacijske politike u zemlji. Trudnoca je jedno od najznacajnijih i
najzahtjevnijih razdoblja u Zivotu Zene i njene obitelji, a kroz svoje socijalne implikacije bitna je za
drustvo u cjelini. Qrganiziranu skrb za majke i djecu, kao posebno osjetljive skupine stanovnistva,
nalazimo danas kao jednu od temeljnih mjera socijalne i zdravstvene politike vecine zemalja
suvremenog svijeta.

U skladu s tim i Hrvatska se obvezala osigurati posebne mjere zastite za majke i djecu, a u
okviru svog zakonodavstva i prihvacanjem medunarodnih sporazuma poput Konvencije o pravima
djeteta i Milenijskih razvojnih ciljeva. Konvencija naglasava znacaj pruzanja zdravstvene skrbi
svakom djetetu, na nacin i u uvjetima Koje drzava ¢lanica UN-a najbolje moze osigurati. Naglaseno
je kako ce se drzave potpisnice zalagati za smanjenje smrtnosti novorodencadi 1 druge djece.
Pruzati zdravstvenu pomoc¢ svakom djetetu, boriti se protiv bolesti i neishranjenosti, osigurati
prenatalnu i postnatalnu skrb, kao jednu od osnovnih mjera sigurnog majcinstva te razvijati
preventivnu zdravstvenu skrb i savjetovalista za roditelje i planiranje obitelji. Milenijski razvojni
ciljevi usmjereni prema zastiti zdravlja majki i djece globalno isticu vaznost smanjenja smrtnosti
majki u trudnoci, porodu ili babinjama te smrtnosti djece u prvim danima Zzivota i kroz dojenacko
razdoblje.

Od pokazatelja uspjesnosti zastite zdravlja majki i djece najcesée se upotrebljava
perinatalna smrtnost i maternalna smrtnost, a zdravstvene zastite djece dojenacka smrtnost.

Maternalna smrtnost u Hrvatskoj tako i u Osjecko-baranjskoj zupaniji, godinama je niska i
svodi se na sporadicne slucajeve, kao u vecini zapadnoeuropskih i posttranzicijskih zemalja. Pri
tome je znakovito kako jednu Sestinu ili 14,9% svih maternalnih smrti u razdoblju od 1997.-2020.
godine u Hrvatskoj cine slucajevi u Osjecko-baranjskoj zupaniji. U rodilistima u Osjecko-
baranjskoj Zupaniji 2020. godine nije umrla niti jedna Zena od komplikacija u trudnoci, porodaju ili
babinjama dok su u Hrvatskoj umrle dvije Zene (MKB-10:000-099). Smanjenju smrtnosti djece u
fetalnom i ranom neonatalnom razdoblju uz povoljne socijalno-gospodarske prilike i prosvjecenost
stanovnistva najvise doprinosi odgovarajuca antenatalna i partalna skrb.

Na temelju podataka o uzrocima smrti u perinatalnom i dojenackom razdoblju nalazimo
kako prevladavaju uzroci vezani uz komplikacije u trudnoci, prerani porod i posljedicnu nezrelost,
te kako se odredenim organizacijskim i tehnoloskim poboljsanjima u neonatalnoj intenzivnoj njezi i
terapiji moze postici daljnje smanjenje smrtnosti.

Socijalno-medicinski cimbenici poput nizeg obrazovnog statusa, izvanbracnog radanja,
starije dobi i adolescentne dobi, velikog broja poroda znacajno su povezani s nepovoljnim
perinatalnim  ishodom. Utjecaj ovih cimbenika moguce je kompenzirati zdravstvenim
prosvjecivanjem i dobrom antenatalnom skrbi, ali je neophodno ukljucivanje uz zdravstveni i
drugih sektora, u brizi za sigurno majcinstvo i dobrobit djece, a time i zdravlje naroda i njegov
prosperitet u cjelini.

Autor
Nikola Kraljik, dr. med.
specijalist javnog zdravstva

Pri koristenju podataka obavezno navesti izvor
- The users of this report are requested to quote the source of information
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PORODI U RODILISTIMA OSJECKO-BARANJSKE ZUPANIJE U 2020. GODINI

Na podru¢ju Zupanije u 2020. godini radila su dva rodilista: Klini¢ki bolnigki centar Osijek i Opéa

zupanijska bolnica NasSice.

U 2020. godini u rodilistima Osjecko-baranjske Zupanije obavljeno je 2.341 poroda, odnosno 67
(2,9%) poroda vise u odnosu na 2019. godinu (2.274). Ukupno je rodeno 2.394 djece, od toga 2.384
zivorodene djece, odnosno 69 (3,0%) zivorodene djece vise u odnosu na 2019. godinu (2.315) i 10

mrtvorodenih, a od Zivorodenih je u prvih sedam dana zivota ukupno umrlo 11 novorodencadi (tablica 1).

Od ukupnog broja poroda, 2.288 (97,74%) bilo je s jednim djetetom i 53 (2,26%) poroda s dvoje

rodene djece (tablica 1).

Tablica 1.
BROJ PORODA PREMA ISHODU TRUDNOCE U RODILISTIMA
OSJECKO-BARANJSKE ZUPANIJE U 2020. GODINI

Broj rodene djece Umrla
Broj djece Broj poroda UKUPNO Zivorodenih mrtvorodenih novorodendéad 0-6 dana
u porodu broj ¢ % broj % broj % broj % broj %
UKUPNO OSJECKO-BARANJSKA ZUPANIJA
jedno 2.288 97,74 2.288 95,6 2.278 99,6 10 0,4 6 0,26
dvoje 53 2,26 106 4,4 106 100,0 5 4,7
troje
UKUPNO 2.341 100,0 2.394 100,0 2.384 99,6 10 0,4 11 0,46
KLINICKI BO LNICKI CENTAR OSIJEK
jedno 1.873 97,25 1.873 94,6 1.864 99,5 9 0,5 5 0,27
dvoje 53 2,75 106 5,4 106 100,0 5 4,7
troje
UKUPNO 1.926 100,0 1.979 100,0 1.970 99,5 9 0,5 10 0,51
OPCA ZUPANIJSKA BOLNICA NASICE
jedno 415 100,00 415 100,0 414 99,8 1 0,2 1 0,24
dvoje
troje
UKUPNO 415 100,0 415 100,0 414 99,8 1 0,2 1 0,24

Izvor: temeljem individualnih prijava poroda prikupljenih u rodilistima OB Zupanije, 2020
Napomena: 2017. nastupila je promjena u izvjestavanju u odnosu na prethodne godine i u nacinu dostave podataka,

Nacionalni javnozdravstveni informacijski sustav (NAJS) — HZJZ,2020
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RODILJE PREMA BROJU RANIJIH PORODA I POBACAJA U RODILISTIMA U OSJECKO-
BARANJSKOJ ZUPANIJI U 2020. GODINI

Od 2.341 rodilja u 2020. godini najvise je registriranih prvorotkinja 1.067 (45,6%), poroda drugih po
redu bilo je 764 (32,6%), a zena s tri ili vise ranijih poroda 171 (7,3%). ( tablica 2)

U 2020. godini kod svih rodilja bio je poznat podatak o ranijim pobaéajima, medu kojima 1.905 ili 81,4%
bez ranijeg pobacaja, 331 ili 14,1% s jednim pobacajem, 80 ili 3,4% s dva pobacaja i 25 ili 1,1% s tri i vise
ranijih pobacaja. ( tablica 2)

Tablica 2.
RODILJE PREMA BROJU RANIJIH PORODA | POBACAJA U RODILISTIMA
U OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANLI U 2020. GODINI

Broj dosadasnjih poroda i pobacaja
UKUPNO|[ 0 1 2 | 3 4 5 1 6 7ivise

UKUPNO OSJECKO-BARANJSKA ZUPANIJA

Dosadas$nji porodi broj 2.341 1.067 { 764 339 106 30 16 11 8
% 100 45,6 | 32,6 { 145 4,5 1,3 0,7 0,5 0,3
Dosadasnji pobadaji broj 2.341 {1905} 331 80 13 10 2
% 100 81,4 { 14,1 3,4 0,6 0,4 0,09

KLINICKI BOLNICKI CENTAR O SIJEK

Dosadas$nji porodi broj 1.926 890 621 277 86 27 13 7 5
% 100 46,2 | 32,2 14,4 4,5 1,4 0,7 0,4 0,3
Dosada$nji pobacaji broj 1.926 1.550§ 281 73 13 7 2
% 100 80,5 | 14,6 3,8 0,7 04 0,10

OPCA ZUPANIJSKA BOLNICA NASICE

Dosadas$nji porodi broj 415 177 143 62 20 3 3 4 3
% 100 42,7 1 345 ¢ 149 4.8 0,7 0,7 1,0 0,7
Dosadas$nji pobacaji broj 415 355 50 7 3
% 100 85,5 i 12,0 1,7 0,7

Izvor: temeljem individualnih prijava poroda prikupljenih u rodilistima OB Zupanije, 2020
Napomena: 2017. nastupila je promjena u izvjestavanju u odnosu na prethodne godine i u nacinu dostave podataka,
Nacionalni javnozdravstveni informacijski sustav (NAJS) — HZJZ,2020
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PORODI U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANIJI U 2020. GODINI PREMA
DOBI MAJKE

Prema dobi majke najucestaliji su porodi u dobi od 30-34 godina, slijede porodi u dobi 25-29 godine,
potom u dobi 35-39 godine. Udio rodilja u adolescentnoj dobi iznosio 3,38%.

Prema dobi majke koje su prvi puta radale najucestaliji su porodi u dobi od 25-29 godina, slijede

porodi u dobi 30-34 godine, potom u dobi 20-24 godine. Udio rodilja u adolescentnoj dobi koje su prvi puta
radale u 2020. godini iznosio je 6,19%. (tablica 3a i tablica 3b)
U rodilistima Osjecko-baranjske Zupanije kao i u Hrvatskoj, ve¢ niz godina biljezi se sve manji broj poroda u
mladim dobnim skupinama i porast u starijim dobnim skupinama. Socijalno-ekonomske prilike kod mladih
koji u sve kasnijoj dobi dobivaju mogucnost zaposljavanja kao i rjeSavanja stambenih pitanja te posljedi¢no
se sve kasnije odluéuju na stvaranje obitelji, tako da se Sve manji broj Zena odlucuje za radanje u dobi koja
je, prema bioloskim i medicinskim Kriterijima, optimalna za radanje. U 2015. godini dolazi do promjene u
dugogodisnjem rangu radanja u odnosu na dob rodilja, a isti trend se nastavlja i u 2020. godini.

Tablica 3a.
RODILJE PREMA DOBI U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANII U 2020. GODINI

Dob
Rodilis

odriSte <15 | 16-19 | 2024 | 2529 | 3034 | 3539 | 4044 | >45 | ukupno

L Dbroj 0 23 109 119 113 40 11 0 415
OZBNaSice o ™ 16661554 2657 | 2867 | 5725 1 664 265 | 000 | 1000
 broj 2 54 274 | 528 637 366 59 6 1.926

KBCOsiiek o™ 1610 T 280 [ 1223 T 2741 T 3307 1 19,00 T 306 T 031 T 1000
U D0 |2 77 383 | 647 | 750 406 70 6 | 2341

P % | 009 | 329 | 1636 | 27.64 | 3204 | 1734 | 299 | 026 | 100

Tablica 3b.

PRVOROTKE PREMA DOBI U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJISKOJ ZUPANIJI U 2020. GODINI

Dob
Rodilist
odiiste <15 | 16-19 | 20-24 | 2529 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 245 | ukupno
. broj| o 18 70 53 28 7 1 0 177
7B N
OZBNasice o " 1606 T 1017 T 5058 1 20,04 | 1582 | 505 T 056 1000 T 1000
— broj | 2 46 176 278 258 115 14 1 890
KB K
COsliek o 62 1517 [ 1078 | 3124 | 2800 | 1202 | 157 |01t | 1000
Ucuono POl |2 64 246 331 286 122 15 1 1.067
M % | 019 | 600 | 2306 | 3102 | 2680 | 1143 | 141 | 009 | 1000
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PORODNA TEZINA ZIVORODENIH U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ-ZUPANIJI
U 2020.

Prema porodnoj, tezini kao jednom od pokazatelja perinatalne skrbi ali i socijalno-gospodarskih

prilika, Osjecko-baranjska Zupanija se ne razlikuje znac¢ajno od Hrvatske ili od zapadnoeuropskih ni vecine
post-tranzicijskih zemalja. Udio Zivorodenih porodne teZzine > 2.500 grama iznosi u 2020. godini u
rodilistima Osjecko-baranjske Zzupanije 91,1% (2.171).(tablica 4.), dok je udio u Hrvatskoj u 2019. iznosio
94,8%.
Najvise zivorodenih je porodne tezine 3.000 — 3.499 grama 866 36,3%, (u Hrvatskoj 2019. godine 13.192,
odnosno 36,2%). Udio rodenih niske porodne tezine (Zivorodeni porodne tezine ispod 2.500 grama) u
rodiliStima Osjecko-baranjske Zupanije u 2020. godini iznosi 8,9 % (213 zivorodenih) §to je nesto vise u
odnosu na udio u Hrvatskoj u 2019. iznosio 5,2% , a koji ne odstupa od dugogodisnjeg kretanja oko 5%.

Udio zivorodene Zenske djece porodne tezine > 2.500 grama iznosi u 2020. godini u rodilistima Osjecko-
baranjske zupanije 90,4% (1.062), a najvise zivorodenih je porodne tezine 3.000 — 3.499 grama 474 40,3%.
Udio rodenih niske porodne tezine (zivorodeni porodne tezine ispod 2.500 grama iznosi 9,6% (113
zivorodene Zenske djece) (tablica 4a.).

Udio zivorodene muske djece porodne tezine > 2.500 grama iznosi u 2020. godini u rodilistima Osjecko-
baranjske zupanije 91,7% (1.109), a najviSe Zivorodenih je porodne tezine 3.000 — 3.499 grama 392 32,4%.
Udio rodenih niske porodne tezine (zivorodeni porodne tezine ispod 2.500 grama iznosi 8,3 % (100
zivorodene muske djece) (tablica 4b.).

Tablica 4.
ZIVORODENA pJECA PREMA TEZINI PRI RODPENJU I DOBI MAJKE U RODILISTIMA U OSJECKO-
BARANJSKOJ ZUPANIJI U 2020. GODINI-ukupno

Tezina Dob majke
novorodendeta |, ;oNO | <15 g. 116-19 . |20-24 g, |25-29 . |30-34 g. | 35-39 g. 1 40-44 . | 45-49 g. | 50 i vise
ispod 500 g 4 2 1 1
% 0,17 50,0 250 | 250
500 - 999 g 22 4 5 6 5 2
% 0.9 182 | 22,7 | 213 | 227 9,1
1000 - 1499 g 22 3 3 4 3 8 1
% 0,9 136 | 136 | 182 | 13,6 | 364 | 45
1500 - 1999 g 43 3 10 5 8 10 5 2
% 1,8 7,0 233 | 116 | 186 | 233 | 116 47
2000-2499¢g | 122 7 18 27 32 31 6 1
% 5.1 5,7 148 | 221 | 262 | 254 | 49 0,8
2500-2999g | 351 2 14 74 91 93 65 12
% 14,7 0,6 4,0 211 | 259 | 265 | 185 34
3000-3499g | 866 30 156 232 299 131 17 1
% 36,3 35 180 | 268 | 345 | 151 2,0 0.1
3500-3999¢g | 698 18 90 211 242 115 19 3
% 29,3 2,6 129 | 302 | 347 | 165 27 04
4000-4499g | 224 2 26 72 71 46 7
% 9.4 0,9 116 | 321 | 31,7 | 205 3,1
4500 - 4999 g 30 1 4 11 9 4 1
% 13 33 133 | 367 | 300 | 133 33
5000 g i vise 2 1 1
% 0.1 500 | 50,0
Nepoznato
%
UKUPNO 2.384 2 78 388 659 764 | 416 70 7
% 100,0 0.1 33 163 | 276 | 320 | 174 2,9 0,3
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Tablica 4a.

ZIVORODENA DJECA PREMA TEZINI PRI ROPENJU I DOBI MAJKE U RODILISTIMA U OSJECKO-
BARANJSKOJ ZUPANIJI U 2020. GODINI-spol Zenski

Tezina Dob majke
novorodeneta | . ;pNO | <15 g. (16-19 g.|20-24 g. | 25-20 g.|30-34 g. |35-39 g. | 40-44 g.| 45-49g. | 50 i vige
ispod 500 g 3 1 1 1
% 0,26 333 333 | 333
500 - 999 g 15 1 5 5 3 1
% 13 6.7 333 | 333 | 200 6,7
1000 - 1499 g 15 3 2 2 2 5 1
% 13 200 | 133 | 133 | 13,3 | 333 6,7
1500 - 1999 g 21 2 6 2 3 4 3 1
% 18 95 28,6 95 143 | 190 | 143 48
2000 - 2499 g 59 2 9 8 16 20 3 1
% 5,0 34 153 | 136 | 271 | 339 5.1 1,7
2500 - 2999 g 190 1 6 41 44 49 40 9
% 16,2 05 3.2 216 | 232 | 258 | 211 47
3000-3499g | 474 17 82 131 165 71 7 1
% 40,3 36 173 | 276 | 348 | 150 1,5 0,2
3500-3999g | 309 3 34 101 116 45 9 1
% 26,3 1,0 110 | 327 | 375 | 146 2,9 03
4000 - 4499 g 79 1 13 23 23 14 5
% 6,7 13 165 | 291 | 291 | 177 6,3
4500 - 4999 g 10 2 4 2 2
% 0,9 200 | 400 | 200 | 200
5000 g i vise 0
% 0,0
Nepoznato
%
UKUPNO 1175 1 34 191 320 382 205 38 4
% 100,0 01 2,9 163 | 272 | 325 | 174 3.2 0,3
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Tablica 4b.

ZIVORODENAVDJECA PREMA TEZINI PRI RODENJU I DOBI MAJKE U RODILISTIMA U OSJECKO-
BARANIJSKOJ ZUPANIJI U 2020. GODINI-spo! muski

Tezina Dob majke
novoroden€eta |\, ;NG | do 15 . | 16-19 g. | 20-24 g. |25-29 g. | 30-34 . | 35-39 g. 140-44 g. | 45-49 g. | 50 i vise
ispod 500 g 1 1
% 0,08 100,0
500 - 999 g 7 3 1 2 1
% 06 42,9 143 | 286 | 143
1000 - 1499 g 7 1 2 1 3
% 06 143 | 286 | 143 | 429
1500 - 1999 g 22 1 4 3 5 6 2 1
% 18 45 182 | 136 | 227 | 273 9.1 45
2000 - 2499 g 63 5 9 19 16 11 3
% 52 7.9 143 | 302 | 254 | 175 48
2500 - 2999 g 161 1 8 33 47 44 25 3
% 13,3 0,6 5,0 205 | 292 | 273 | 155 1,9
3000 - 3499 g 392 13 74 101 134 60 10
% 32,4 3,3 189 | 258 | 342 | 153 26
3500 - 3999 g 389 15 56 110 126 70 10 2
% 32,2 3,9 144 | 283 | 324 | 180 2,6 05
4000 - 4499 g 145 1 13 49 48 32 2
% 12,0 0,7 9,0 338 | 331 | 221 14
4500 - 4999 g 20 1 2 7 7 2 1
% 17 5,0 100 | 350 | 350 | 10,0 5,0
5000 g i vise 2 1 1
% 0,2 50,0 | 50,0
Nepoznato
%
UKUPNO 1.209 1 44 197 339 382 211 32 3
% 100,0 01 3,6 163 | 280 | 31,6 | 175 2,6 0.2
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Tablica 5.
ZIVORODENA DJECA PREMA TEZINI PRI ROPENJU I DOBI MAJKE U KBC OSIJEK U 2020. GODINI
-ukupno
TeZina Dob majke
novorodendeta | ;. oNO | <15 g. 16-19 g.|20-24 g.|25-29 g. |30-34 g. |35-39 g. | 40-44 g.| 45-49 g. | 50 i vi¥e
ispod 500 g 4 2 1 1
% 0,20 50,0 250 | 250
500 - 999 g 21 3 5 6 5 2
% 1,1 143 | 238 | 286 | 238 9,5
1000 - 1499 g 22 3 3 4 3 8 1
% 1,1 136 | 136 | 182 | 136 | 364 | 45
1500 - 1999 g 41 3 8 5 8 10 5 2
% 2.1 7.3 195 | 122 | 195 | 244 | 122 4,9
2000-2499g | 113 7 15 27 26 31 6 1
% 57 6,2 133 | 239 | 230 | 274 5.3 0,9
2500-2999g | 297 2 10 59 79 81 59 7
% 15,1 07 34 199 | 266 | 273 | 199 2.4
3000-3499g | 681 17 104 182 245 118 14 1
% 34,6 25 153 | 26,7 | 360 | 173 2.1 0.1
3500-3999g | 583 13 62 171 213 104 17 3
% 29,6 2.2 106 | 293 | 365 | 178 2,9 05
4000 - 4499 g | 183 1 18 59 61 37 7
% 9.3 05 9.8 322 | 333 | 202 38
4500 - 4999 g 23 1 4 8 7 3
% 1,2 43 174 | 348 | 304 | 130
5000 g i vise 2 1 1
% 01 500 | 50,0
Nepoznato
%
UKUPNO 1.970 2 55 279 541 651 376 59 7
% 1000 | 0,10 2.8 142 | 275 | 330 | 191 3,0 04
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Tablica 5a.
ZIVORODENA DJECA PREMA TEZINI PRI RODENJU I DOBI MAJKE U KBC OSIJEK U 2020. GODINI
- spol Zenski
Tezina Dob majke
movorodeneta | UPNO | <15 g. (16-19g.|20-24 g. 2529 . [30-34 g. 3539 9. [40-44 g.| 45-49g. | 50 i vi¥e
ispod 500 g 3 1 1 1
% 0,31 33,3 333 | 333
500 - 999 g 15 1 5 5 3 1
% 15 67 | 333 | 333 | 200 | 67
1000-1499g | 15 3 2 2 2 5 1
% 15 200 | 133 | 133 | 133 | 333 @ 67
1500-1999g | 21 2 6 2 3 4 3 1
% 2,2 95 | 286 | 95 | 143 | 190 | 143 | 48
2000-2499g | 54 2 7 8 13 20 3 1
% 5,5 37 | 130 | 148 | 241 | 370 = 56 1,9
2500-2999g | 159 1 4 34 37 42 37 4
% 16,3 0,6 25 | 214 | 233 | 264 | 233 = 25
3000-3499g | 374 11 51 106 | 133 | 67 5 1
% 38,4 29 | 136 | 283 | 356 | 179 = 13 0.3
3500-3999g | 265 2 26 84 | 102 | 42 8 1
% 27,2 08 | 98 | 31,7 | 385 | 158 | 30 0.4
4000-4499g | 59 7 17 20 10 5
% 6.1 119 | 288 | 339 | 169 | 85
4500 - 4999 g 8 2 2 2 2
% 0.8 250 | 250 | 250 | 250
5000 g i vise 0
% 0.0
Nepoznato
%
UKUPNO 973 1 24 | 137 | 263 | 323 | 191 | 30 4
% 1000 | 010 | 25 | 141 | 270 | 332 | 196 | 31 0.4
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Tablica 5b.
ZIVORODENA DJECA PREMA TEZINI PRI ROPENJU I DOBI MAJKE U KBC OSIJEK U 2020. GODINI
- spol muski
TeZina Dob majke
novorodenéeta |, ;oNo | do 15 . | 16-19 g. |20-24 g. |25-29 g. |30-34 g. | 35-39 . | 40-44 . | 45-49 g. | 50 i vise
ispod 500 g 1 1
% 0,10 100,0
500 - 999 g 6 2 1 2 1
% 0,6 33,3 16,7 | 333 | 167
1000 - 1499 g 7 1 2 1 3
% 0,7 143 | 286 | 143 | 429
1500 - 1999 g 20 1 2 3 5 6 2 1
% 2,0 5,0 10,0 | 150 | 250 | 300 | 10,0 5,0
2000 - 2499 g 59 5 8 19 13 11 3
% 5,9 8,5 136 | 322 | 220 | 186 5,1
2500 - 2999 g 138 1 6 25 42 39 22 3
% 13,8 0,7 4,3 181 | 304 | 283 | 159 2,2
3000 - 3499 g 307 6 53 76 112 51 9
% 30,8 2,0 173 | 248 | 365 | 166 2,9
3500 - 3999 g 318 11 36 87 111 62 9 2
% 31,9 3,5 11,3 | 274 | 349 | 195 2,8 0,6
4000 - 4499 g 124 1 11 42 41 27 2
% 12,4 0,8 8,9 339 | 331 | 218 16
4500 - 4999 g 15 1 2 6 5 1
% 15 6,7 13,3 | 40,0 | 333 6,7
5000 g i vise 2 1 1
% 0,2 50,0 | 50,0
Nepoznato
%
UKUPNO 997 1 31 142 278 328 185 29 3
% 100,0 | 0,10 3,1 142 | 279 | 329 | 186 2,9 0,3
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Tablica 6.
ZIVORODENA DJECA PREMA TEZINI PRI ROPENJU I DOBI MAJKE U OZB NASICE U 2020. GODINI
-ukupno
TeZina Dob majke
novorodenteta | . ono | <154, 16-19 g.|20-24 g. | 25-29 g. |30-34 . | 35-39 g. | 40-44 g. | 45-49 g. | 50 i vise
ispod 500 g
%
500 - 999 g 1 1
% 0.2 100,0
1000 - 1499 g
%
1500 - 1999 g 2 2
% 05 100,0
2000 - 2499 g 9 3 6
% 2,2 33,3 66,7
2500 - 2999 g 54 4 15 12 12 6 5
% 13,0 7.4 278 | 222 | 222 | 111 93
3000 - 3499 g 185 13 52 50 54 13 3
% 44,7 7.0 281 | 27,0 | 292 7.0 16
3500 - 3999 g 115 5 28 40 29 11 2
% 27,8 43 243 | 348 | 252 9,6 1,7
4000 - 4499 g 41 1 8 13 10 9
% 9,9 2.4 195 | 31,7 | 244 | 220
4500 - 4999 g 7 3 2 1 1
% 17 42,9 | 286 | 143 | 143
5000 g i vise 0
% 0,0
Nepoznato
%
UKUPNO 414 0 23 109 118 113 40 11 0
% 100,0 0,0 5,6 26,3 | 285 | 27,3 97 27 0,0
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Tablica 6a.
ZIVORODENA DJECA PREMA TEZINI PRI RODPENJU I DOBI MAJKE U OZB NASICE U 2020. GODINI
- spol Zenski
TeZina Dob majke
novorodenteta | . ;ono | <154, 16-19 g.|20-24 g. | 25-29 g. |30-34 g. | 35-39 g. | 40-44 . | 45-49 g. | 50 i vise
ispod 500 g
%
500 - 999 g
%
1000 - 1499 g
%
1500 - 1999 g
%
2000 - 2499 g 5 2 3
% 2,5 40,0 60,0
2500 - 2999 g 31 2 7 7 7 3 5
% 15,3 6,5 22,6 22,6 22,6 9,7 16,1
3000 - 3499 g 100 6 31 25 32 4 2
% 49,5 6,0 31,0 25,0 32,0 4,0 2,0
3500 - 3999 g 44 1 8 17 14 3 1
% 21,8 2,3 18,2 38,6 31,8 6,8 2,3
4000 - 4499 g 20 1 6 6 3 4
% 9,9 5,0 30,0 30,0 15,0 20,0
4500 - 4999 g 2 2
% 1,0 100,0
5000 g i vise
%
Nepoznato
%
UKUPNO 202 0 10 54 57 59 14 8 0
% 100,0 0,0 5,0 26,7 28,2 29,2 6,9 4,0 0,0
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Tablica 6b.
ZIVORODENA DJECA PREMA TEZINI PRI ROPENJU I DOBI MAJKE U OZB NASICE U 2020. GODINI
-spol muski
TeZina Dob majke
novorodendeta | . ;oNo | do 15 g. 116-19 g. | 20-24 g. | 25-29 g. |30-34 g. | 35-39 g. |40-44 g.| 45-49 g. | 50 i vise
ispod 500 g
%
500 - 999 g 1 1
% 0,5 100,0
1000 - 1499 g
%
1500 - 1999 g 2 2
% 0,9 100,0
2000 - 2499 g 4 1 3
% 1,9 25,0 75,0
2500 - 2999 g 23 2 8 5 5 3
% 10,8 8,7 348 | 21,7 | 21,7 | 130
3000 - 3499 g 85 7 21 25 22 9 1
% 40,1 8,2 247 | 294 | 259 | 106 1.2
3500 - 3999 g 71 4 20 23 15 8 1
% 33,5 5,6 282 | 324 | 211 | 113 14
4000 - 4499 g 21 2 7 7 5
% 9,9 9,5 333 | 333 | 238
4500 - 4999 g 5 1 2 1 1
% 2,4 20,0 | 40,0 | 200 | 200
5000 g i vise 0
% 0,0
Nepoznato
%
UKUPNO 212 13 55 61 54 26 3 0
% 100,0 6,1 259 | 288 | 255 | 123 1,4 0,0

Izvor: temeljem individualnih prijava poroda prikupljenih u rodilistima OB Zupanije, 2020.
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POKAZATELJI ANTENATALNE SKRBI U RODILJA U RODILISTIMA OSJECKO-BARANJSKE
ZUPANIJE 2020.

Na sam tijek i ishod trudnoce i poroda utjeCe niz ¢imbenika, od bioloskih ¢imbenika do onih
socijalne i gospodarske prirode, u velikoj mjeri kvalitetna antenetalna skrb, a koja podrazumijeva
odgovarajuéi broj pregleda u trudno¢i i vremena kada su obavljeni, kao i njihova kvaliteta, mogu utjecati na
tijek i ishod trudnoce. (slika 1-3)

U 2020. godini prema rodilisnim podacima, udio rodilja s 1-2 pregleda u trudno¢i bio je 1,8% (43 rodilja), a
s 3-5 pregleda u trudno¢i 12,2% (285). U 2020 godini nije zabiljezeno rodilja s nepoznatim brojem
antenatalnih kontrola, a $to je bio sluc¢aj prethodnih godina.

Broj rodilja s optimalnom antenatalnom skrbi, odnosno standardnim brojem pregleda u trudnoéi ( prema
preporuci struke i Programu mjera zdravstvene zastite to je 9 i viSe pregleda) iznosio je 42,2% odnosno 987
rodilja, dok je udio rodilja sa 6-8 pregleda u trudno¢i iznosio 43,8% odnosno 1025 rodilja. (slika 1)

Vrijeme prvog pregleda u trudnoéi kao pokazatelja kvalitete antenatalne skrbi, a sukladno Programu mjera
zdravstvene zastite, U dobro kontroliranim trudno¢ama trebalo bi biti do 10. tjedna trudnoce.

Prvi pregled u ranoj trudno¢i obavilo je 85,9% (2.011) rodilja, i to do 8. tjedna 33,9% (793), od 9.-12. tjedna
52,0% (1.218) rodilja.

Nakon 22. tjedna trudnoée prvi pregled obavilo je 2, 6% (62) rodilja. U 2020. godini nije bilo rodilja kod
kojih podatak o vremenu prvog pregleda u trudno¢i nije bio poznat, a sto je bio slu¢aj prethodnih godina.
(slika 2)

Slika 1.
RODILJE PREMA BROJU ANTENATALNIH PREGLEDA U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ
ZUPANNJI U 2020. GODINI
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Tablica 7. Rodilje prema broju antenatalnih pregleda u Osje¢ko-baranjskoj Zupaniji u 2020 godini

broj
antenatalnih broj %
pregleda
nepoznato 0 0,0
0 1 0,0
1do2 43 18
3do5 285 12,2
6do8 1025 43,8
9do 10 692 29,6
vise od 10 295 12,6
ukupno 2341 100

Slika 2.
RODILJE PO VREMENU PRVOG PREGLEDA U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANIJI U
2020. GODINI
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Slika 3.
RODILJE PREMA BROJU ULTRAZVUCNIH PREGLEDA U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ
ZUPANIJI U 2020. GODINI
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PORODI PO NACINU ZAVRSETKA U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANLJI U 2020.
GODINI

U 2020. godini 632 poroda dovrsena su carskim rezom odnosno 27,0% poroda (561 carskih rezova u
2019. godini; 24,67% poroda). Medu porodima bilo je i 3 dovrsena vakuum ekstrakcijom kao i 2 poroda na
zadak vaginalno. Spontanih je poroda bilo 1.704 odnosno ¢inili su 72,79% svih poroda. (slika 4).
U 473 rodilje (20,21%) porod je bio s epiziotomijom.

U nekoliko prethodnih godina zabiljeZen je trend porasta dovrSenja poroda carskim rezom. U 2018.
godini je iznosio 254/1000 zivorodenih, ( u 2017. godini je iznosio 274/1000 Zivorodenih, u 2016. godini je
iznosio 286/1000 zivorodenih, 2015. godini je iznosio 283/1000 Zzivorodenih, 2014. godini je iznosio
264/1000 zivorodenih, 2013. godini je iznosio 259/1000 Zivorodenih, 2012. godini je iznosio 245/1000
zivorodenih, 2011. godini iznosio je 227/1000 zivorodenih, 2010. godine je iznosio 225/1000 Zivorodenih,
2009. godine je iznosio 221/1000 zivorodenih, 2008. godine 203/1000 Zivorodenih, 2007. godine je iznosio
216/1000 zivorodenih, 2006. godine 198/1000 zivorodenih i 2005. godine 178/1000 zivorodenih).

U 2019. godini je iznosio 242/1000 zivorodenih, a u 2020. godini 265/1000 zivorodenih, Stopa
izraCunata na rodili$ne podatke! (slika 5)
Trend operativnog dovr$enja poroda u vecini zemalja raste. Problem porasta broja carskih rezova povezuje
se s tumacenjem prava pacijenata na slobodan izbor, odnosno utjecajem volje rodilje na odluku o nacinu
dovrSenja poroda ¢ak i onda kad operativan nacin dovrSenja poroda nije stru¢no opravdan, ali i pove¢anim
oprezom struke vezano uz sve CeS¢e tuzbe za eventualnu struénu gresku u trudnica s komplikacijama u
trudnod¢i i/ili porodu i nepovoljnim perinatalnim ishodom.
Primjena carskog reza isklju¢ivo prema struénim smjernicama i ,,vra¢anje* prirodnom spontanom porodu,
ukoliko drugaéiji postupak nije neophodan, ipak predstavlja pozitivan pomak nakon visegodiS$njeg trenda
porasta dovrSenja poroda operativhim putem.

Slika 4.
PORODI PO NACINU ZAVRSETKA U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANII U 2020. GODINI
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?:I/Lkgsskl REZOVI KAO NACIN DOVRSENJA PORODA U RODILISTIMA OSJECKO-BARANJSKE ZUPANIJE
U RAZDOBLJU 2005.-2020. GODINE (stopa na 1.000 Zivorodenih)
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PERINATALNA SMRTNOST U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANILJI U 2020. GODINI

Perinatalna smrtnost predstavlja vazan pokazatelj zdravstvene skrbi kao i utjecaja drustvenih i
gospodarskih prilika u nekoj zemlji ili nekom podru¢ju. Od 2001. godine uveden je u Hrvatskoj novi
obrazac prijave poroda te poseban obrazac za prijavu perinatalne smrti. Nova evidencija omogucava
procjenu utjecaja medicinske skrbi na ishod — porod djeteta i stanje majke nakon poroda (broj
klinickih 1 ultrazvucnih pregleda u trudno¢i; vrijeme prvog pregleda; nacCin pocetka 1 zavrSetka
poroda; sudjelovanje medicinskog osoblja pri porodu itd.). Osim osnovnih medicinskih znacajki
koje mogu utjecati na ishod poroda na obrascu su i neke bioloske (dob, antropometrijske mjere) i
socijalne znacajke (bracnost, obrazovanje, zanimanje, radni status, Zivotne navike poput pusenja,
uzimanja alkohola ili psihoaktivnih droga). Navedene znacCajke mogu se pratiti i prema
zdravstvenim ustanovama odnosno prema tipu ustanove (klini¢ka, Zupanijska i izvanbolnicka
rodilista) te utvrdene razlike izmedu ustanova koristiti u poboljsanju kvalitete skrbi i perinatalnog
ishoda.

Odabrani pokazatelji perinatalne skrbi prikazani su tablicama 1.-3. slikama 1.-5.

U 2020. godini u rodilistima Osjecko-baranjske Zupanije perinatalno je umrlo 21 dijete, odnosno 10
mrtvorodenja i 11 umrle novorodenéadi u prvih 7 dana Zivota. Od 10 mrtvorodenih, svih 10 su bila iz
jednoplodnih trudnoc¢a. Od 11 umrle novorodencadi u prvih 7 dana zivota, 6 su bili iz jednoplodnih trudnoc¢a
i 5 iz blizanackih trudnoc¢a. (Tablica 1).Vode¢i uzroci mrtvorodenja su poremecaji povezani s
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komplikacijama u trudno¢i, najée$ce povezane s patologijom posteljice ili pupkovine i posljedi¢ne asfiksije i
infekcije. Vode¢i uzroci ranih neonatalnih smrti su poremecaji povezani s komplikacijama u trudnodi,
prematuritet i nezrelost i posljedi¢nim respiracijskim distresom ili intraventrikularnim krvarenjem i porodna
asfiksija, te kongenitalne malformacije. (slika 6)

Slika 6.
PERINATALNO UMRLI PREMA UZROCIMA SMRTI U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANIJI
U 2020. GODINI

7
7
3
2
, 1 ]

kongenitalne komplikacijeu  asfiksija porodna nezrelost infekcija drugo
malformacije trudno¢i trauma

(o]

(3]

IS

w

N

[y

mmrtvorodeni  ®umrli 0 do 6 dana

Izvor podataka: Prijava perinatalne smrti i List poroda,2020
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Slika 7.
UDIO PERINATALNO UMRLIH U RODILISTIMA U OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANIJI 2020. GODINE
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MATERNALNA SMRTNOST U OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANILJI U 2020.

U rodilistima u Osjecko-baranjskoj zupaniji 2020. godine, nije umrla niti jedna zena od komplikacija u
trudno¢i, porodaju ili babinjama (MKB-10: O00-099). U Hrvatskoj su 2020. godini zbog komplikacija u
trudno¢i, porodu ili babinju umrle dvije Zene, jedna od izravnog porodnic¢kog uzroka (embolija plodnom
vodom), a druga u trudno¢i, zbog akutnog pankreatitisa, a ujedno je bila COVID-19-pozitivna prije poroda.
Ukupna maternalna smrtnost iznosila je 5,5/100.000 zivorodenih. U 2019. su takoder zabiljezene dvije
maternalne smrti, a u 2017. i 2018. g. u Hrvatskoj nije zabiljezena ni jedna smrt u trudno¢i, porodu ili
babinju. (tablica 8)

Tablica 8.
MATERNALNA SMRTNOST U HRVATSKOJ I OSJECKO-BARANJSKOJ ZUPANIJI 1997. — 2020*. GODINE

Hrvatska Osjecko-baranjska

Godina l_)rOJ .. | Zivorodeni l_JFOJ . . | Zivorodeni
umrlih majki . - umrlih majki | . .
Year Live births Live births
(Maternal (Maternal
deaths) deaths)

1997 6 55501 2 4267
1998 3 47068 0 3514
1999 5 45179 2 3488
2000 3 43.746 0 3.280
2001 1 40.993 0 3.108
2002 4 40.094 0 2.998
2003 3 39.668 0 2.794
2004 3 40.307 1 2.804
2005 3 42.492 0 3.061
2006 4 41.446 1 2.928
2007 6 41.910 0 2.869
2008 3 43.753 0 2.991
2009 6 44515 2 3.317
2010 4 43.361 0 2.856
2011 4 41.197 0 2.835
2012 3 41771 0 2.919
2013 2 39.939 0 2.786
2014 1 39.566 0 2.789
2015 1 37.241 1 2.611
2016 1 37.493 1 2.445
2017 0 36.581 0 2414
2018 0 37.277 0 2.375
2019 2 36.135 0 2.315
2020* 2 36.166 0 2.384

Izvor: temeljem individualnih prijava poroda prikupljenih u rodilistima Hrvatske
* rodilisni podaci ukljucuju sve porode u zdravstvenim ustanovama, neovisno o drzavi
stalnog prebivalista majke

Pri koristenju podataka obavezno navesti izvor
- The users of this report are requested to quote the source of information
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