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- UVOD -

Centar za prevenciju i lijeCenje bolesti ovisnosti Osijek zapoceo je sa
radom 03. sije¢nja 2000. god.

Registar za 2010. godinu kao i Registri za 2000.-2010. godinu
osiguravaju kontinuitet pracenja ovisnosti na podrucju Osjecko-baranjske
Zupanije.

Podaci u ovom Registru dobiveni su iz osobnih zdravstvenih kartona,
odnosno baze podataka Centra, Pompidou upitnika i razvrstani su po
odredenim kategorijama.

Registar je prikaz aktivnosti u Centru za 2010. godinu.



- PODJELA -

Registar je podijeljen po slijede¢im kategorijama:

Podjela prema aktivnosti pacijenata

Podjela aktivnih pacijenata prema vrsti sredstva ovisnosti

Podjela prema mjestu stanovanja

Podjela prema sredini grad-selo

Podjela prema spolu

Podjela prema dobi

Podjela prema stru¢noj spremi

Podjela prema radnom statusu

Podjela prema strukturi obitelji

10 Podjela prema bra¢nom statusu

11.Podjela prema nacinu javljanja

12.Podjela prema stru¢nim intervencijama

13.Podjela prema vrsti sredstva ovisnosti ( primarna i
sekundarna droga)

14.Podjela prema prethodnom lije¢enju

15.Podjela prema vrsti tretmana

16.Podjela prema statusu predoziranosti

17.Podjela prema nacinu KoriStenja sredstva ovisnosti — i.v.
aplikacija

18.Podjela prema inficiranosti Hepatitisom B i C

19.Podjela prema dijagnozi po psihijatru

20.Podjela prema upucenosti u drugu ustanovu

21.Podjela prema kaznjivim djelima
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STATISTICKI PRIKAZ PACIJENATA

Ad 1. PODJELA PREMA AKTIVNOSTI

U 2010. godini evidentirali smo 66 novoprimljenih pacijenata. U
2000. — oj godini imali smo 94 novoprimljena pacijenta. 2001. godine imali
smo 106 novoprimljenih pacijenata. U 2002.-0j godini imali smo ukupno
159 novoprimljenih pacijenata. U 2003.-0j godini imali smo ukupno 132
novoprimljena pacijenta. U 2004. godini evidentirali smo 182
novoprimljena pacijenata. U 2005. godini imali smo 182 novoprimljena
pacijenta. U 2006. godini imali smo 168 novoprimljenih pacijenata. U
2007. godini imali smo 105 novoprimljenih pacijenata. U 2008. godini
evidentirali smo 94 novoprimljena pacijenata. U 2009. godini evidentirali
smo 70 novoprimljenih pacijenata

Broj aktivnih pacijenata pokazuje nastavak trenda povecanja (broju
novoprimljenih pacijenata pridodajemo i broj pacijenata u tretmanu Centra,
iz prethodnih godina) i tijekom ovog izvjestajnog razdoblja biljezimo
ukupno 259 aktivnih pacijenta.

Vazno je naglasiti da od ukupnog broja aktivnih pacijenata (259),
njih 8 je u programu Centra od trenutka njegova osnivanja, ukupno 11
godina; 6 je u programu Centra 10 godina; 2 pacijenta su programu 9
godina; 11 je u programu 8 godina; 20 je u programu 7 godina; 21 je u
programu 6 godina; 16 je u programu 5 godina; 24 je u programu 4
godine; 32 su u programu 3 godine; 53 je u programu 2 godine, 66 je u
programu godinu dana, vidi Tablicu 1.

000
godina

0 goa
god
god

6 godina
god

4 god
ofo
god

Ukupno:

259

30,9% |2,32% (0,77% | 4,25% | 7,72% | 8,11% | 6,18% | 9,27% |12,36%0[20,46%| 25,48%

100%

Tablica 1: Broj pacijenata prema broju godina lijecenja u Centru




Iz Tablice 1. vidljiv je broj godina lijeCenja pacijenata u Centru.
Tablica je jasan pokazatelj kroni¢ne prirode bolesti ovisnosti, koja zahtjeva
dugotrajno i neizvjesno lijecenje. Ukoliko izuzmemo novoprimljene
pacijente u ovom izvjeStajnom razdoblju (66), prosjecan broj godina u
tretmanu Centra po pacijentu iznosi 4,70 godina.



Ad 2. PODJELA AKTIVNIH PACIJENATA PREMA VRSTI
SREDSTVA OVISNOSTI

Od ukupnog broja (259) aktivnih pacijenata, 190 pacijenta (73,36%b)
su opijatski ovisnici, a 69 (26,64%0) su neopijaski konzumenti/ovisnici,
vidi Tablicu 2., Grafikon 1.

AKTIVNI OPIJATSKI NEOPIJATSKI
PACIJENTI
PREMA 190 69
DROGI
UKUPNO 259
POSTOTAK 73,36% 26,64%

Tablica 2: Broj aktivnih pacijenata prema vrsti droge

Udio pacijenata prema vrsti sredstva ovisnosti

27%

=

73%

‘I:I opijatski B neopijatski ‘

Grafikon 1: Udio aktivnih pacijenata prema vrsti droga

Do izvjeStajnog razdoblja 2009. godine biljezili smo prevagu tzv.
neopijatskih pacijenata (2/3), a 1/3 pacijenata konzumirala je opijate. Od
2009. godine omjer je opijati:neopijati=2,75:1



Ad 3. PODJELA PREMA MJESTU STANOVANJA

Od ukupno 259 aktivnih pacijenata vecina pacijenata je iz Osijeka,
ukupno 190 (73,36%). 1z Bakova je upuéeno 17 (6,56%). S podrucja Belog
Manastira pristiglo je ukupno 28 (10,81%) pacijenata, iz Nasica 8 (3,09%),
iz Valpova 7 (2,70%), iz Donjeg Miholjca 2 (0,77%), a iz ostalih gradova
drugih zupanija pristiglo je ukupno 7 (2,71%) pacijenata, vidi Tablicu 3.,
Grafikon 2.

Tijekom 2009. — 2010. godine biljezimo povecani priliv pacijenata sa
podrucja Belog Manastira.

5 @ © 3 : S O < S Ukupno:

jesto:

190 17 2 28 8 7 1 2 3 1 259

% |73,36% |5,56% | 0,77% |10,81%| 3,09% | 2,70% | 0,39% | 0,77% | 1,16% [ 0,39% | 100%

Tablica 3: Pacijenti prema mjestu stanovanja

Udio pacijenata prema mjestu prebivalista 1-Osijek
2 u 2-Dakovo
713 3-Doniji Mihdljac

2 23—\ 8 _\\ 1 4-Beli Man astir

B 5-Nasice

17 k 6-Valpovo
] m 7-PoZega
’ 8-Slavonski Brod
B 9-Vinkovci
190 ® 10-Vukovar

Grafikon 2: Udio pacijenta prema mjestu stanovanja



Ad 4. PODJELA PREMA SREDINI GRAD-SELO

Vecina pacijenata u Centru je iz gradske sredine, ukupno 196
(75,68%), manji dio pacijenata je iz seoske sredine, ukupno 63 (24,32%),
vidi Tablicu 4. i Grafikon 3.

Kao 1 Tablica 3. Grafikon 3. na str. 7, 1 ovaj tabli¢ni 1 graficki prikaz
upucuje na sve agresivniji prodor konzumiranja psihoaktivnih tvari iz vec¢ih
u manje sredine.

GRAD SELO
STANOVNIK
196 63
UKUPNO 259
POSTOTAK 75,68% 24,32,%

Tablica 4: Broj pacijenata prema sredini grad-selo

Udio pacijenata prema sredini
grad-selo

Borad
‘ @selo

Grafikon 3: Udio pacijenata prema sredini grad-selo




Ad 5. PODJELA PREMA SPOLU

U ovom izvjeStajnom razdoblju u Centar se javilo ukupno 259
aktivnih pacijenata; 214 pacijenata (82,63%) muskog je spola, a 45
pacijenata (17,37%) Zenskog je spola, vidi Tablicu 5. i Grafikon 4.

MUSKI ZENSKI
SPOL
214 49
UKUPNO 259
POSTOTAK 82,63% 17,37%

Tablica 5. Broj pacijenata prema spolu

Ovisnici po spolu
0,
g BZenski

Grafikon 4: Udio pacijenata prema spolu




Ad 6. PODJELA PREMA DOBI

Dobna struktura pacijenata prikazana je na Tablici 6. i Grafikonu 5.
Iz prikaza je vidljivo da je najveci broj pacijenata u dobnoj skupini 26 —
30 godina, odnosno 31-35 godina, ukupno 142 (54,83%). U dobnoj skupini
21— 25 godina biljezimo 52 pacijenta (20,08%). U dobnoj skupini 36 — 40
godina, biljezimo 29 pacijenata. U dobnoj skupini 16 — 20 godina biljezimo
19 pacijenata. I1znad 40 godina imamo 17 pacijenata (6,56%), vidi Tablicu
6. Grafikon 4.

Do 2007. godine biljezili Smo pomicanje dobne granice prvog
iskustva psihoaktivnim tvarima prema sve mladoj dobnoj skupini.

Kod opijatskih ovisnika prosje¢na dob konzumacije prve
psihoaktivne tvari je 16,64 godina, a prosje¢na dob prve konzumacije
opijata je 20,63 godina.

Tijekom protekle ¢etiri godine povecava se udio opijatskih ovisnika
u ukupnom broju aktivnih pacijenata, ali i u ukupnom broju novoprimljenih
pacijenata, S$to se odrazava na promjene u dobnoj strukturi pacijenata.

Dobna struktura pacijenata 2010.

16 do 20| 21do 25 | 26do 30 | 31 do 35 | 36 do 40 41 - Ukupno

19 52 75 67 29 17 259

7,34% 20,08% | 28,96% | 25,87% 11,20% 6,56% | 100,00%

Tablica 6. Broj pacijenata prema dobi
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Dobna struktura pacijenata

16 do 20
m21do25
026 do 30
031 do 35
@36 do 40

a> 41

Grafikon 5: Udio pacijenata prema dobi
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Ad 7. PODJELA PREMA STRUCNOJ SPREMI

Pacijenti ovog Centra, ukupno 170 pacijenata (65,64%), imaju
zavrSenu srednju Skolu. Znatan je 1 broj pacijenata koji su NKV radnici,
odnosno imaju zavrSenu ili nezavrSenu osnovnu Skolu, ukupno 54 ili
30,85%. U procesu obrazovanja (srednja skola) je ukupno 18 pacijenata ili
6,5%. Studentska populacija zastupljena je sa 12 studenata (4,63%). Visoku
ili viSu stru¢nu spremu ima 5 pacijenata (1,93%), vidi Tablicu 7., Grafikon
6.

PREGLED PO STRUCNOJ SPREMI Ukupno Postotak
0S, NKV 51 19,69%
KV 2 0,77%
VKV 1 0,39%
SSS 170 65,64%
VSs 1 263 0,39%
VSS 4 1,54%
ucenik 18 6,95%
student 12 4.63%

Tablica 7: Broj pacijenata prema strucnoj spremi

Tijekom razdoblja 2004-2008. godine biljezimo promjene unutar
kategorije sustava obrazovanja, odnosno pad broja udjela ucenicke
populacije u odnosu na studentsku populaciju koja se povecava. U
razdoblju 2009. — 2010. godine neznatna je prevaga ucenic¢ke populacije.

Broj pacijenata prema stru¢noj spremi

18 12

. = O5,NKV
2 mKV

VKV

W SSS

RS

Grafikon 6: Udio pacijenata prema struc¢noj spremi
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Ad 8. PODJELA PREMA RADNOM STATUSU

Tablica 8,. Grafikon 7. pokazuju da je najveéi broj pacijenata
nezaposlen, ukupno 142 (54,83%) odnosno zaposlen, ukupno 80
pacijenata (30,89%). U procesu obrazovanja biljezimo 30 pacijenata
(,58%). Od pocetka rada ove Sluzbe, u ovom izvjeStajnom razdoblju
biljezimo najveéi broj pacijenata koji su umirovljenici, ukupno 6 (2,32%).
Gotovo je uvrijezeno misljenje da su ovisnici i konzumenti nezaposleni.
Ovi podaci govore suprotno. Pitanje je da li ¢e oni uslijed konzumacije
psihoaktivnih tvari odrzati svoj posao i korektno ga i odgovorno obavljati.

nezaposlen/al zaposlen/a jumirovljenik HV bUtOKU _
Radni status obrazovanje
142 80 6 1 30
Ukupno 259
Postotak 54,83% 30,89% 2,32% 0,39% 11,58%

Tablica 8: Broj pacijenata prema radnom statusu

Udio pacijenata po radnom statusu

Dnezaposlen/a
Bzaposlen/a
Dumirovljenik
oHV

Bu toku obrazovanje

Grafikon 7: Udio pacijenata prema radnom statusu
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Ad 9. PODJELA PREMA STRUKTURI OBITELJI

U Republici Hrvatskoj vecina pacijenata potjece iz cjelovite obitelji,
a takva je situacija i u naSem Centru. Iz cjelovite obitelji potjece 192
pacijenta, odnosno 74,13%. Manji dio pacijenata potjece iz necjelovite
obitelji 67 (25,87% ), vidi Tablicu 9. i Grafikon 8.

U Republici Hrvatskoj unato¢ cjelovitosti obitelji, te obitelji su
disfunkcionalne, odnosno u tim obiteljima prisutna je patologija obitelji
(alkoholizam, zanemarivanje djece,
komunikacije, obiteljska tajna i slicno).

U razdoblju 2000-2002. i 2004. godina biljezimo stalno

neadekvatan odgoj,

nedostatak

povecanje broja pacijenata iz cjelovite obitelji. Tijekom 2003-2005. i 2006.

godine biljezili smo pad pacijenata koji potjecu iz cjelovite obitelji.
Tijekom razdoblja 2007. — 2010. godine, biljeZimo ponovno povecanje

broja pacijenata koji potjecu iz cjelovite obitelji.

cjelovita necjelovita
OBITELJ
192 67
Ukupno 259
Postotak 74,13% 25,87%

Tablica 9: Broj pacijenata prema strukturi obitelji

200
150
100
50
0

Udio pacijenata prema strukturi obitelji

Ocjelovita

Enecjelovita

Grafikon 8: Udio pacijenata prema strukturi obitelji
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Ad 10. PODJELA PREMA BRACNOM STATUSU

Podaci u Tablici 10. i Grafikonu 9. pokazuju da je veéina nasih
pacijenata ukupno 163 (62,93%) neoZenjenih/neudanih; 42 pacijenta
(16,22%) je u bracnoj zajednici, 34 pacijenta (13,13%) su u izvanbrac¢noj
zajednici, dok je 20 pacijenata (7,72%) rastavljeno. Dio pacijenata koji su u
braku u problemu ovisnosti su nerijetko oba bra¢na supruznika, $to dodatno
otezava lijeCenje oba supruznika.

Tijekom posljednje tri godine biljezimo poveéanje broja
ozenjenih/udanih, te pacijenata koji Zive u izvanbra¢noj zajednici.

. . . . izvanbracna S
ozenjen/a |neozenjen/a . : rastavljeni
zajednica
Bracni status
42 163 34 20
Ukupno 259
Postotak 16,22% 62,93% 13,13% 6,84%

Tablica 10: Broj pacijenata prema bracnom statusu

Udio prema bra¢nom statusu

Orastavljen
Oizvanbracna
zajednica
1 163 @neoZenjen/a
42
OoZenjen/a
| | |
0 100 200

Grafikon 9: Udio pacijenata prema bracnom statusu
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Ad 11. PODJELA PREMA NACINU JAVLJANJA

Vecina pacijenata u Centar je upucena od strane pravosuda

prekrsajnih/opéinskih/Zupanijskoh sudova, ukupno 59 (22,78%), a od

strane DrZzavnog odvjetnistva 16 (6,18%), Sto znaci iz sustava pravosuda
upuéeno nam je ukupno 75 pacijenata (28,96%). Najveci dio pacijenata
javio se samoinicijativno, ukupno 112 (43,24%). Od strane obitelji pristiglo

je 18 pacijenata (6,95%).

U odnosu na prve cetiri godine rada Centra, vidljiv je pozitivan
pomak u senzibilizaciji roditelja, no jos uvijek nedostatan. Od strane
LOM-e, penalnog sustava i sli¢no pristiglo nam je ukupno 54 pacijenata
(20,86%), vidi Tablicu 11. i Grafikon 10.

Nacin javljanja Ukupno | Postotak
samoinicijativno 112 43,24%
obiteljski 18 6,95%
sud 59 259 22,78%
drzavno odvjetnistvo 16 6,18%
lije€nik 19 7,34%
ostalo 35 13,52%
Tablica 11: Broj pacijenata prema nacinu javljanja
Udio pacijenata prema nacinu javljanja
300
250 + 259
200 +
150 + 112
100 + 59
50 18 16 19 34
0 |_| N I . -
& 0 ob J@o R \O
S 64\
Q) o
6,2,6‘ J{g\(\o
b{lx

Grafikon 10: Udio pacijenata prema nacinu javljanja
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Ad 12. PODJELA PREMA STRUCNIM INTERVENCIJAMA

Tijekom rada u 2010. godini obavljeno je ukupno 10 997 razlicitih
intervencija iz domene sekundarne prevencije i to: 123 prva pregleda;
1960 kontrolnih pregleda; 256 tretmana s roditeljima; 259 Pompidou
upitnika; 21 intervencija u rjesavanju zdravstvenih potreba ovisnika; 60
savjeta ovisniku ili ¢lanu obitelji do 5 minuta; 2399 uzimanja uzorka
urina; 4481 testiranje na razlicite psihoaktivne tvari iz uzorka urina; 25
uzimanja uzorka kapilarne krvi; 100 testiranja na markere hepatitisa iz
uzorka kapilarne krvi; 359 intervencije telefonom, (od cega je 57 kontakata
s predstavnicima pravosuda 1 s Centrima za socijalnu skrb, 104 s
lijeCnicima Obiteljske medicine, 126 s pacijentima osobno, 72 s
obiteljima i ostalo); 296 ekspertiza; 127 izvijeS¢a za sustav pravosuda (od
Cega 20 izvijeS€a za Centre za socijalnu skrb, 1 107 upucenih sustavu
pravosuda); 70 obrada podataka 1 izvijeS¢a; 250 registriranja i
evidentiranja; 111 savjetovalista; vidi Tablicu 12,

POMIESECIMA PRV PONOVNI ooeEoa  RODITELI yrepuencisa
SIJECANJ 11 173 184 23 207
VELJACA 12 190 202 21 223
OZUJAK 9 216 225 17 242
TRAVANJ 12 168 180 12 192
SVIBANJ 11 164 175 20 195
LIPANJ 8 137 145 19 164
SRPANJ 13 160 173 22 195
KOLOVOZ 5 136 141 23 164
RUJAN 11 162 173 37 210
LISTOPAD 8 143 151 12 163
STUDENI 11 163 174 25 199
PROSINAC 12 148 160 25 185
UKUPNO 123 1960 2083 256 2339

Tablica 12: Strucne intervencije u Centru po mjesecima

17




SAVJETOVALISTE

U svom radu Centar se bavi i savjetovanjem onih osoba koje imaju
problema s konzumiranjem psihoaktivnih tvari, a ne zele se identificirati, iz
bilo kojeg razloga.

Takve osobe dolaze na savjetovanja jednom ili viSe puta. U
protekloj godini bilo je ukupno 111 savjetovalisnih kontakata, od kojih su
pojedini pacijenti u daljnjem tretmanu Centra, a pojedini se joS nisu
odlucili za lijecenje.

NAGLASAVAMO:

U ovom izvjeStajnom razdoblju skrbili smo o 259 pacijenta, koji su
2083 puta bili na pregledu u ovoj Sluzbi, Sto prosjecno iznosi 8,04
pregleda po osobi.

18



Ad 13. PODJELA PREMA VRSTI SREDSTVA OVISNOSTI
( primarna i sekundarna)

Sve pacijente u Centru pratimo i1 po tome $to uzimaju kao primarnu
psihoaktivnu tvar , a §to im je sekundarna psihoaktivna tvar. Pod
primarnom psihoaktivnom tvari podrazumijevamo onu tvar koju pacijent
¢eSc¢e uzima, odnosno tvar koja je glavno sredstvo ovisnosti. Vidi Tablicu

13. i Grafikon 11.

Vrsta koriStenja P_rlmar_na Se_kunda_lrna Postotak | Postotak
: : . psihoaktivna |psihoaktivna| _ -
psihoaktivne tvari primarne | sekundarne
tvar tvar
heroin 182 0 70,27% 0,00%
marihuana 65 96 25,10% 37,07%
Ecstasy 2 21 0,77% 8,11%
LSD 0 1 0,00% 0,39%
kokain 8 25 3,09% 9,65%
bromozepam 0 20 0,0% 7,72%
alkohol 2 6 0,77% 2,32%
sve 0 26 0,00 % 10,04%
UKUPNO 259 195 100,00% 75,29%

Tablica 13: Broj pacijenata prema vrsti sredstava ovisnosti ( primarna i

sekundarna)

Udio pacijenata prema vrsti sredstava ovisnosti

450
400

350

300

250

OSekundarna

200

psihoaktivna tvar

150 -

BPrimarna psihoaktivna

tvar

100 -

50 -

Grafikon 11: Udio pacijenata prema vrsti sredstava ovisnosti ( primarna i

sekundarna)
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Podaci iz ove tablice pokazuju da je od 259 pacijenata u Centru u tretmanu:
» 182 pacijenata konzumira opijate (70,27%) kao primarnu

psihoaktivnu tvar;

65 pacijenata kao primarnu psihoaktivnu tvar konzumira

marihuanu (25,10%);

nema pacijenata koji kao primarnu psihoaktivnu tvar

konzumiraju LSD i lijekove;

8 pacijenata kao primarnu psihoaktivnu tvar konzumira

kokain (3,09%)

2 pacijenta kao primarnu psihoaktivnu tvar konzumiraju

alkohol (0,77%);

glavna sekundarna psihoaktivna tvar je iz grupe kanabisa

u ukupno 96 pacijenata (37,07%).

v V Vv VYV VY

Dio pacijenata, ukupno 26 (10,04%) konzumira sva raspoloziva
sredstva ovisnosti kao sekundarnu drogu.

Do 2001. godine glavna sekundarna droga bila je iz grupe kanabisa.
potom je vidljiva sve intenzivnija popularizacija amfetamina kao
sekundarne droge, te iz godinu u godinu biljeZimo porast broja pacijenta
koji konzumiraju amfetamine. Tijekom 2005-2007. godine glavna
sekundarna droga je i nadalje iz grupe amfetamina. Tijekom razdoblja
2008. — 2009. godine glavna sekundarna droga je ponovno iz grupe
kanabisa.

Vazno je napomenuti da tijekom 2007. — 2010. godine, biljezimo
povecanje broja pacijenata koji konzumiraju kokain kao primarnu drogu,
ukupno 8 pacijenata (3,09%0). Istovremeno biljezimo i povecanje broja
pacijenata koji konzumiraju kokain kao sekundarnu psihoaktivnu tvar,
ukupno 25 pacijenata (9,65%0).
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Ad. 14 PODJELA PREMA PRETHODNOM LIJECENJU

U ovom izvjestajnom razdoblju od 259 pacijenata, 190 pacijenata
(73,36%) su opijatski ovisnici. Dio tih ovisnika lijecen je prethodno u
nekoj drugoj ustanovi, ukupno 44 ovisnika.

S godinama rada Centra, broj prethodno lijeCenih pacijenata se
smanjivao, da bi u 2005. godini zabiljezen veci broj prethodno lijecenih
pacijenta, no radi se o pacijentima koji su lije¢eni uglavhom zbog druge
psihijatrijske dijagnoze u KB Osijek-Psihijatrijska klinika. Tijekom 2006. i
2007. godine biljezimo ponovno smanjenje broja prethodno lijecenih
pacijenata.. U razdoblju 2008. — 2010. godine biljezimo ponovno neznatno
povecanje broja prethodno lijeCenih pacijenata, vidi Tablicu 14. i Grafikon
12. Prethodno lije€eni pacijenti u opisanom razdoblju su osobe koje su
promijenile svoje mjesto prebivalista, ili se radi o osobama koje su svoje
lije¢enje zapocele u penalnim ustanovama, a sada se nastavak lijeCenja
odvija u ovom Centru.

PRETHODNO bA NE
LIJECEN a4 215
UKUPNO 259

POSTOTAK 16,99% 83,01%

Tablica 14: Broj pacijenata koji su se prvi put javili na lijeCenje

Prvi puta se |
javio na
lijeenje

50 100 150 200 250

Ol

Grafikon 12: Udio pacijenata koji su se prvi put javili na lijec¢enje

21



Ad. 15. PODJELA PREMA VRSTI TRETMANA

Od ukupnog broja aktivnih opijatskih ovisnika (190) na
supstitucijskoj terapiji je bio 141 pacijent vidi Tablicu 15., Grafikon

13.:
>

v VvV Vv VYV VY

31 ovisnik je proveo ili provodi brzu/sporu
metadonsku detoksifikaciju (16,32%);
77 ovisnika provodi detoksifikaciju buprenorfinom

(40,53%):;

1 ovisnik je proveo transfer terapije metadon-
buprenorfin (0,53%);
1 ovisnik je proveo transfer terapije metadon-
buprenorfin-metadon (0,53%);

31 ovisnik zavrsio je detoksifikaciju, ili je

detoksifikacioja prekinuta (16,325);
49 ovisnika provodi drug-free tretman (25,79%).

th th transfer ngreigiif;;- detoksifikacija
. . o metadon- . zavrSena ili |individualni
Vrsta [metadon/brzi/sporilbuprenorfin .| buprenorfin- )
tretmanal buprenorfin metadon prekinuta
31 7 1 1 31 49
Ukupno 190
% 16,32% 40,53% 0,53% 0,53% 16,32% 25,79%

Tablica 15: Broj aktivnih opijatskih pacijenata prema vrsti tretmana
(aktivni opijatski pacijenti)
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th. metadon th. transfer transfer th. zavrSena individualni
buprenorfin metadon- metadon- ili prekinuta
buprenorfin buprenorfin-
metadon

Grafikon 13: Udio pacijenata prema vrsti tretmana (aktivni opijatski
pacijenti)
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Ad. 16. PODJELA PREMA STATUSU PREDOZIRANOSTI

Najveéi broj pacijenata u nasem Centru nije se predozirao, ukupno
183 (70,66%0). Obzirom da su podaci u ovoj tablici zbirni broj pacijenata
na neopijatskim i opijatskim drogama, ovaj broj nije adekvatan pokazatelj
kako opijatski ovisnici nisu u opasnosti od smrti. Broj od 23 pacijenta
(8,88%), koji su se predozirali jednom i 53 pacijenta (20,46%), koji su se
viSe puta predozirali (od ukupno 190 opijatskih ovisnika) pokazuje
ugrozenost opijatskih ovisnika, vidi Tablicu 16a. Grafikon 14a.

Tijekom 2000. godine imali smo veéi priliv opijatskih ovisnika, i u
tom razdoblju biljezimo 1 veci broj pacijenata koji su se predozirali jednom
ili vise puta. Tijekom 2001. 2003-2006. godine broj statusa predoziranosti
se smanjivao, a tijekom 2007. godine broj statusa predoziranosti se
udvostruc¢io se u odnosu na 2006. godinu. U ovom izvjeStajnom razdoblju
broj statusa predozoranosti se 1 nadalje povecava, jer je povecan broj
opijatskih ovisnika.

ne da, jednom da, visSe puta nepoznato
Predoziranje
183 23 53 0
Ukupno 259
Postotak 70,66% 8,88% 20,46% 0,00%

Tablica 16a: Broj pacijenata prema statusu predoziranosti

Udio pacijenata prema statusu predoziranosti
183

200
150
100 =

50 23 j

O T T 1 1
ne da, jednonda, vise puta

Grafikon 14a: Udio pacijenata prema statusu predoziranosti
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Status overdoze, odnosno predoziranosti je stanje vitalne ugrozenosti
Zivota ovisnika. Ovisnici su u 32 slucaja statusa predoziranosti od ukupno

76 statusa overdoziranosti, bili zbrinuti u zdravstvenoj ustanovi, vidi
Tablicu 16b. Grafikon 14b.

Zbog
predoziranja
zavrSio u
zdravstvenoj
ustanovi:

ne

da, jednom

da, viSe puta

nepoznato

227

16

16

Ukupno

Postotak

87,64%

6,18%

6,18%

0,00%

Tablica 16b: Broj pacijenata koji je zbog predoziranja zbrinut u
zdravstvenoj ustanovi

Udio pacijenata zbrinutih u zdrav. ustanovama zbog

predoziranosti

vy

250
200
150
100
50
0 -

ne

da, jednom da, viSe nepoznato

puta

Grafikon 14b: Udio pacijenata koji je zbog predoziranosti zbrinut u
zdravstvenoj ustanovi
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Ad 17. PODJELA PREMA NACINU KORISTENJA SREDSTVA
OVISNOSTI —i.v. aplikacija

Od ukupno 190 opijatskih ovisnika, 158 opijatskih ovisnika
(83,16%) koristi intravensku aplikaciju kao nacin koristenja opijata, a 32
ovisnika (16,84%) koristi opijate usmrkavanjem. Razlog manjeg broja
ovisnika koji heroin uSmrkavaju je 1 cijena, koja je veca, a i potrebita je
veca koli¢ina za isti efekt, vidi Tablicu 17a. Grafikon 15a.

da ne
Uzimanje
drogei.v.
158 32
Ukupno 190
Postotak 83,16% 16,84%

Tablica 17a: Broj pacijenata prema nacinu koriStenja sredstva
ovisnosti

Udio prema nacinu koristenja PAS

836,16%

Oda Ene

16,84%

Grafikon 15a: Udio pacijenata prema nacinu koristenja sredstva
ovisnosti
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Tijekom 2000. i 2003. godine imali smo manji broj ovisnika koji je
koristio zajednicki pribor. Tijekom 2001.-2002., 2004.-2005. godine broj
ovisnika koji je upotrebljavao zajedniCki pribor se povecavao. Tijekom
2006. godine broj ovisnika koji je upotrebljavao zajednicki pribor jednak je
prethodnoj godini, Tijekom 2007. - 2009. godine broj ovisnika koji koristi
zajednicki pribor smanjuje se, u ovom izvjeStajnom razdoblju ponovno se
povecava broj onih koji koriste zajednicki pribor, vidi Tablicu 17b.
Grafikon 15b.

e da ne
Koristenje
zajednic¢kog pribora
45 113
Ukupno 158
Postotak 23,68% 59,47%

Tablica 17b: Broj pacijenata prema koristenju zajednickog
pribora

Udio pacijenata koji korste zajednicki pribor

23,68%
da
— ]

mne

Grafikon 15b: Udio pacijenata prema koristenju zajednickog
pribora
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Ad 18. PODJELA PREMA INFICIRANOSTI HEPATITISOM B, C

Tablice 18a. b. c. 1 Grafikoni 16a. b. ¢. pokazuju da 1 pacijenti naSeg
Centra imaju pozitivne markere na Hepatitis B i/ili C .

U Centru je ukupno 473 opijatskih ovisnika, od kojih 352 (79,82%)
konzumiraju iv. aplikacijom, a to su visokorizi¢ni pacijenti na inficiranost
virusima hepatitisa B i/ili C, i drugim spolno i krvlju prenosivim bolestima.

Od 211 (44,61%) testiranih pacijenata, 27 (12,80%) imaju pozitivan
nalaz markera Hepatitisa B, a 75 pacijenata (35,55%) imaju pozitivne
markere Hepatitisa C. Pozitivna oba markera na Hepatitis B i C trenutno
ima 15 pacijenata (7,07%).

Test na hepatitis pozitivan negativan
B
27 184
Ukupno 211
Postotak 12,80% 87,20%

Tablica 18a: Broj pacijenata pozitivnih na Hepatitis B

Udio pacijenata inficiranih Hepatitisom B

184
200
100 27 /
0

pozitivan  negativan

Grafikon 16a: Udio pacijenata pozitivnih na Hepatitis B
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Test na hepatitis pozitivan negativan
i 75 136
Ukupno 211
Postotak 35,55% 64,45%

Tablica 18b: Broj pacijenata pozitivnih na Hepatitis C

Udio pacijenata inficiranih Hepatitisom C

150

100 O pozitivan

M negativan

50

Grafikon 16b: Udio pacijenata pozitivnih na Hepatitis C

Od 75 pozitivnih markera na Hepatitis C, kod 20 pacijenata utvrdena je
HCV-RNA.

Test na hepatitis pozitivan negativan
BiC
15 196
Ukupno 211
Postotak 7,11% 92,89%

Tablica 18c: Broj pacijenata pozitivnih na Hepatitis Bi C

29



Test na hepatitisBi C

200
1504
O pozitivan
100-/ P _
M negativan
50-/
0.

Grafikon 16¢: Udio pacijenata pozitivnih na Hepatitis Bi C

Od ukupno 211 testiranih pacijenata, kod 43 pacijenta izvrsili su
ponovno testiranje na markere hepatitisa B i C. Pri ponovljenom testiranju
biljezimo 20 novootkrivenih pozitivnih nalaza. Kod 1 ovisnika pozitivni
su markeri hepatitisa B; kod 14 ovisnika pozitivni su markere hepatitisa C,
a 5 pacijenta imaju pozitivna oba markera Hepatitisa B i C, vidi Tablicu
18d

Ponovljeno o . . .
testiranje hepatitis B | hepatitis C |hepatitis Bi C
novootkriveni
(pozitivni 1 14 5
nalazi)
Ukupno 20

Tablica 18d: Broj novootkrivenih pozitivnih nalaza pri
ponovljenom testiranju
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negativan pozitivan
Test na HIV
211 0
Ukupno 211
Postotak 100,00% 0,00%

Tablica 18e: Broj pacijenata koji su testirani na AIDS

Na srec¢u Tablica 18e. pokazuje da medu testiranim ovisnicima nema
onih koji su pozitivni na HIV.

NAPOMENA: 262 (55,39%) opijatska ovisnika nisu testirani na markere
hepatitisa B 1 C te HIV. Razlog malog broja izvrSenih testiranja je strah od
saznanja o0 postojanju bolesti, kao i osjec¢aj stida i izbjegavanja razgovora o

njihovoj bolesti.
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Ad. 19. PODJELA PREMA DIJAGNOZI PO PSIHIJATRU

Iz Tablice 19. Grafikon 17. vidljivo je da 84 pacijenata (32,43%) ima
dvojnu dijagnozu. Kod ovih pacijenata radi se o dijagnozi verificiranoj od
strane psihijatra, a istovremeno imaju i problem ovisnosti. Ova skupina
pacijenata izrazito je zahtjevna i zahtjeva dobru suradnju i koordinaciju
ovog Centra i psihijatrijskih ustanova.

Tijekom 2000., 2001., 2003., godine biljezimo porast broja pacijenta
s dvojnom dijagnozom.

Tijekom 2002., 2004. i 2006. i 2007. godine biljezimo pad broja
pacijenata koji imaju komorbiditet. U razdoblju 2008. — 2010. godine
ponovno se povecava broj pacijenata koji imaju komorbiditet.

Ovi podaci, i nadalje, zasigurno ne pokazuju objektivno stanje
dijagnoza po psihijatru, ve¢ su pokazatelji loSe suradnje i dijagnostike
ovisnicke populacije po psihijatru.

da ne
Psihijatrijska
dijagnoza
84 143
Ukupno 259
Postotak 32,43% 67,57%

Tablica 19: Broj pacijenata prema dijagnozi po psihijatru

Udio pacijenata prema dijagnozi po
psihijatru

200 1

150

O pozitivan

1 4
00 M negativan

SN N

50

Grafikonl7: Udio pacijenata prema dijagnozi po psihijatru
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Ad 20. PODJELA PREMA UPUCENOSTI U TERAPIJSKE
ZAJEDNICE (jedanaestogodisnje razdoblje)

Za tretman u Terapijskim zajednicama (TZ-a) odlucilo se 64
opijatska ovisnika ( 13,54%, u odnosu na ukupan broj opijatskih ovisnika)
vidi Tablicu 20a. Uzimaju¢i u obzir da se ovisnici teSko odlucuju za
lijeCenje u TZ — a, smatram da je ovaj broj realan i dostatan. Da bi se
ovisnik odluc¢io za lijeCenje u TZ — a potrebita je velika motivacija i
dugotrajan rad stru¢nog tima s ovisnikom, kao i kvalitetno i kontinuirano
ukljucivanje obitelji ovisnika.

Hrvatska Inozemstvo
Upuéen u TZ

44 20

Ukupno 64

Tablica 20a: Broj pacijenata upucen u TZ — u

Izasao u “
. 1zasao -
prvih . Zavrsio
. tijekom prve|U programu
- mjesec di program
Vrijeme u TZ - u dana gJotelinke
20 9 9 25
Ukupno 64
Postotak 31,25% 14,06% 14,06% 39,06%

Tablica 20b: Broj pacijenatau TZ—-a

Iz Tablice 20b. vidljivo je da je 20 (31,25%) ovisnika izaslo iz
programa TZ — e u prvih mjesec dan, 9 ovisnika (14,06%) izaslo je iz
programa tijekom prve godine. Trenutacno je u programu TZ-a 9
ovisnika (14,06%). Program je zavrsilo 25 ovisnika (39,06%).
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Uz nepotpunu pripremu bez stvarne, a ne manipulativne
motiviranosti nema niti uspjeSnog zavrSetka programa u bilo kojoj TZ-I.
Najveci dio ovisnika, koji u program ulaze po principu prisile, uglavnom iz
programa izlaze u prvih mjesec dana. Slijedeca grupa ovisnika izlazi iz
programa tijekom prve godine, sa laznim osje¢ajem da su izlijeceni. Ove
dvije skupne vrlo brzo po izlasku iz TZ-e recidiviraju.

Obzirom da je ovisnost kroni¢na recidivirajuca bolest ne treba nas
zacuditi podatak da je od 18 ovisnika koji su zavrsili program TZ-e, njih 7
recidiviralo (2 ovisnika recidivirali su u razdoblju do 1 mjeseca po izlasku
iz TZ-e, a 1 ovisnik recidivirao je u razdoblju 2 — 6 mjeseci, 3 ovisnika
recidivirala su u razdoblju 6 — 12 mjeseci po izlasku iz TZ-e).
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Ad. 21. PODJELA PREMA KAZNJIVIM DJELIMA

Najveci broj pacijenata prvo kaznjivo djelo pocinilo je nakon s§to je
pocelo uzimati neopijatska sredstva ovisnosti, ukupno 124 (47,88%). Prije
upotrebe bilo kakvog sredstva ovisnosti 24 pacijenta (7,06%) pocinilo je
kaznjivo djelo, a 67 pacijenata (25,87%) ucinilo je kaznjivo djelo nakon §to
je pocelo uzimati opijatska sredstva ovisnosti. Ukupno 44 (16,99%)
pacijenta nisu imala prethodna kaznjiva djela, vidi Tablicu 21a. i Grafikon
19a.

U svim izvjeStajnim razdobljima prvo kaznjivo djelo najceSce je
pocinjeno nakon §to je osoba pocela uzimati laksa sredstva ovisnosti.

. : : <. ;. |nakon sto je
prije uzimanjal nakon sto je 0&eo
bilo kakvog |po¢eo uzimati uzilr',nati te3a nije imao nepoznato
Prvo kaznjivo sredstva |[lakSa sredstva
djelo: sredstva
24 124 67 44 0
Ukupno 259
Postotak 9,27% 47,88% 25,87% 16,99% 0,00%

Tablica 21a: Broj pacijenata prema prvom kaznjivom djelu

Udio pacijenata prema prvom kazZnjivom djelu

B nepoznato

O nije imao

O nakon $to je po¢eo uzimati
teZa sredstva

B nakon $to je poCeo uzimati
laksa sredstva

B prije uzimanja bilo kakvog
sredstva

(o] 50 100 150

Grafikon 19a: Udio pacijenata prema prvom KaZnjivom djelu

Najveci broj nasih pacijenata kaznjavan je zatvorskom kaznom kod
ukupno 70 (27,02%) pacijenata (48 pacijenata kaznjena su zatvorskom
kaznom, ¢ak 22 pacijenta kaznjavano je zatvorskom kaznom vise puta).
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PrekrSajna ili uvjetna kazna izreCena je, kod ukupno 64 pacijenata

(24,71%).

Ranije izreCenih mjera obvezatnog lijeCenja bilo je 3 (1,16%).

Ipak veéi broj pacijenata, ukupno 95 (36,68%) nije imalo ranijih
sudskih problema, vidi Tablicu 21b. i Grafikon 19b.

niie in |kazniavan |kainjavan kaznjavan | biou bio U mjera
1 jav uvjetnom patvorskom| zatvoru : obveznog |nepoznato
Raniji imao [prekrsajno < pritvoru | .. < .
. kaznom kaznom |viSe puta lijeéenja
sudski
problemi:
195 22 42 48 22 0 3 27
Ukupno: 259
Postotak ]36,68%| 8,49% | 16,22% | 18,53% 8,49% | 0,00% 1,16% 10,42%

Tablica 21b: Broj pacijenata prema ranijim sudskim problemima

Udio pacijenata prema ranijim
sudskim problemima

J
T 77777

50

100

onepoznato

@bio u pritvoru

kaznom

O nije ih imao

B mjera obveznog lije¢enja

B bio u zatvoru vise puta
Okaznjavan zatvorskom
Okaznjavan uvjetnom kaznom

B kaznjavan prekr§ajno

Grafikon: 19b: Udio pacijenata prema ranijim sudskim problemima
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zapoceta U ek LR 26| nalazi se ulnalazi se u e
. nema istraga sudski | izvrSenje |uvjetnom ritvoru | zatvoru obveznog |nepoznato
Sad:SISJ' 9 proces kazne |je kaznom P lije€enja
sudski
problemi:
125 8 29 9 20 0 5 63 0
Ukupno: 259
Postotak | 48,26% | 3,09% | 11,20% | 3,47% 7,72% 0,00% 1,93% | 24,32% | 0,00%

Tablica 21c: Broj pacijenata prema sada$njim sudskim problemima

Udio pacijenata po sadasnjem sudskom statusu

| 63

5
20
9

29
8

| 125

50

100

Onema

[0 mjera obvezatnog lijeéenja
M nalazi se u zatvoru

M pod uvjetom je

O oéekuje izvrsenje kazne
O u tijeku sud.proces

B zapoéeta istraga

150

Grafikon 19c: Udio pacijenata prema sadasSnjim sudskim problemima

Podaci iz Tablice 21c. 1 Grafikon 19¢. pokazuju da veliki broj nasih

pacijenata nema trenuta¢no sudskih problema, ukupno 125 (48,26%).
Ovaj podatak zasigurno ne pokazuje da naSi pacijenti nisu u sukobu sa
zakonom. Zapocetu sudsku istragu ima 8 pacijenata (3,09%); kod 29
pacijenata (11,20%) u tijeku je sudski proces; 9 pacijenata (3,47%)
oCekuje izvrSenje kazne; 20 pacijenata je pod uvjetnom je kaznom, 5
(1,93%) pacijenta je u zatvoru, a 63 pacijenta (24,32%) ima izre¢enu
mjeru obvezatnog lije¢enja.

Tijekom 2001., 2002., 2004. godine biljezimo znatan porast
izreCenih mjera obvezatnog lijeCenja, za 14 puta.

Tijekom 2003., 2006., 2007. - 2009. godine biljezimo pad izre¢enih
mjera obvezatnog lijeenja.
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U ovom izvjeStajnom razdoblju povecava se broj izreCenih mjera
obveznog lijeCenja. Povecanje Cine mjere obveznog lijeCenja tijekom
ranijeg otpusta sa izvrSenja zatvorske kazne.

. - L bila je sada je pod
Mjera(;fjncana nije izricana e mjerom nepoznato
maloljetnickog

suda: 225 27 7 0
Ukupno 259
Postotak 86,87% 10,42% 2,70% 0,00%

Tablica 21d: Broj pacijenata prema mjeri izrecenoj od
maloljetnickog suda

Udio pacijenata prema mjeri izricanja maloljetnickog
suda

O nepoznato
O sada je pod mjerom

B bila je izricana

O nije izricana

S LS

0 100 200 300

Grafikon 19d: Udio pacijenata prema mjeri izrecenoj od
maloljetnickog suda

Prethodno izre¢ena mjera od strane maloljetni¢kog suda, prisutna je
kod 27 pacijenata (10,42%); 7 pacijenata ima izreCenu mjeru pojacane
brige i nadzora (2,70%). Kod najveceg broja nasih pacijenata nije izre¢ena
mjera maloljetnickog suda, ukupno 225 (86,87%).

Podaci iz Tablica 21a. b. c. d. 1 pripadajucih grafikona pokazuju da je
problem ovisnosti u direktnoj korelaciji sa kriminalnim radnjama, i u ovom
izvjeStajnom razdoblju viSe je kaznenih djela u odnosu na prethodnu
godinu.
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Ad 22. PODJELA PACIJENATA KOJI SU UMRLI
(Jedanaestogodisnje razdoblje)

Tijekom jedanaestogodisnjeg razdoblja umrlo je ukupno 22 pacijenta
(ukupno: 13 predoziranja, 3 prometne nesrece, 1 nesreca, 1 CVI, 3 suicida,
I druge bolesti). vidi Tablicu 22. Tijekom 2005. i 2006. godine ne biljezimo

niti jedan smrtni ishod registrirane ovisnicke populacije.

Tijekom 2007. godine umrlo je 7 opijatskih ovisnika (2 prometne
nesrece, 2 suicida, 3 predoziranja), Sto Cini 41,17% od ukupnog broja
umrlih osoba od osnutka Centra. Tijekom 2008. godine imali smo 1 umrlog
pacijenta. Tijekom 2009. godine umrla su 4 opijatska ovisnika. Tijekom
2010. godine umrla je jedna osoba.

MUSKI ZENSKI

UMRLI
21 1

Tablica 22: Broj umrlih pacijenata
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Ad 23. PODJELA PREMA ZAVRSETKU MJERE OBVEZATNOG
LIJECENJA

Dio opijatskih ovisnika takoder ima izre¢enu mjeru obvezatnog
lije€enja koja se provodi u ovom Centru. Tijekom ovog izvjestajnog
razdoblja biljezimo 1 tzv. uvjetne otpuste iz penalnih ustanova.

Tijekom 2010. godine upuceno je ukupno 88 mjera obvezatnog
lijecenja, 10 uvjetnih otpusta iz penalnih ustanova. Mjeru je zavrsio 41
pacijent (46,59%), 12 mjera je u tijeku, 16 pacijenata nije zavrsilo mjeru
(18,18%). Ukupno, ¢ak 19 pacijenata uopce se nije javilo na izvrSenje
mjere 21,59%. Od 10 upucenih osoba na izvrSenje mjere lijeCenja tijekom
uvjetnog otpusta, samo 3 pacijenta ( 30,0%) zavrsila su mjeru, a ¢ak 60,0%
(4 pacijenta prekinula izvrSenje mjere, 2 pacijenta nisu se niti javila na
1zvrSenje mjere) osoba upucenih iz penalnog sustava nije izvrsilo izreCenu
obvezu. Kod 1 pacijenta mjera je u tijeku, Vidi Tablicu 23. i Grafikon 20.

izreCene broj zavrsena mjera prestanak | nejavljanje

mjere upucenih mjera obvezatnog| javljanja/ |naizvrSenje
osoba |obvezatnog| lije€enja u [neucinkovitost  mjere
lijeCenja tijeku mjere
mjere 88 41 12 16 19
obvezatnog

lijeCenja
uvjetni 10 3 1 4 2
otpust

Tablica 23: Broj izrecenih mjera obvezatnog lije¢enja

Mjere obvezatnog lijeCenja i uvjetni otpusti

O mjere obvezatnog lijecenja

M uvjetni otpust

Grafikon 20: Udio pacijenata koji su zavrsili mjeru obvezatnog lijecenja
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Ad 24. PODJELA NOVOPRIMLJENIH PREMA VRSTI SREDSTVA
OVISNOSTI

Od ukupno 66 novoprimljenih pacijenata, 32 pacijenta (48,48%)
su opijatski ovisnici, a 34 (51,52%) su konzumenti neopijatskih
psihoaktivnih tvari. Vidi Tablicu 24., Grafikon 21.

Prve godine rada Centar biljezi ve¢i priliv opijatskih ovisnika, u
2001. godini povecava se priliv pacijenata konzumenata/ovisnika
neopijatske skupine psihoaktivnih tvari, a trend se nastavlja i u 2002.
godini.

Tijekom 2003. godine biljezi se blago smanjenje broja
novoprimljenih opijatskih ovisnika, za 14,29%.

Tijekom 2004. godine biljezi se blago povecanje broja
novoprimljenih opijatskih ovisnika, za 104 indeksna poena

Tijekom 2005. godine biljezi se znatno povecanje broja
novoprimljenih opijatskih ovisnika za 184 indeksna poena u odnosu na
prethodnu godinu.

Tijekom 2006. godine biljezi se smanjenje broja novoprimljenih
opijatskih ovisnika za 18 indeksnih poena u odnosu na prethodnu godinu.

Tijekom 2007. godine biljezi se neznatno smanjenje broja
novoprimljenih opijatskih pacijenata.

Tijekom 2008. godine biljezi se znatno povecanje broja
novoprimljenih opijatskih pacijenata za 132 indeksna poena.

Tijekom 2009. godine biljezi se ponovno smanjenje broja
novoprimljenih opijatskih pacijenata za 43 indeksna poena.

Tijekom 2010. godine biljezimo povecanje broja novoprimljenih
opijatskih pacijenata za 14 indeksnih poena.

Priliv novoprimljenih opijatskih ovisnika uz ovisnike koji su ve¢ u
tretmanu ove Sluzbe znatno povecava broj opijatskih ovisnika u ukupnom
broju aktivnih pacijenata.

NOVI OPIJATSKI NEOPIJATSKI
PACIJENTI
PREMA 32 34
DROGI
UKUPNO 66
POSTOTAK 48,48% 51,52%

Tablica 24: Broj pacijenta prema vrsti droge
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Udio pacijenata prema vrsti psihoaktivne tvari

| Dopijatski Bneopijatski |

48

Grafikon 6: Udio pacijenata prema vrsti droge
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Ad 25. PODJELA NOVOPRIMLJENIH PREMA STRUCNOJ
SPREMI

Od novoprimljenih pacijenata ovog Centra ukupno 37 pacijenata

(56,06%), imaju zavrsenu srednju Skolu. Znatan je i broj pacijenata koji su
NKV radnici, odnosno imaju zavrSenu ili nezavrSenu osnovnu Skolu,
ukupno 12 ili 18,18%. U procesu obrazovanja (srednja Skola) je ukupno 11
pacijenata ili 16,67%. Studentska populacija zastupljena je sa 5 studenata
(7,58%), vidi Tablicu 25., Grafikon 22.
U razdoblju 2000-2003. godina broj pacijenata iz procesa obrazovanja
znatno se povecavao, da bi u 2004. i 2005. godini zapoceo trend
smanjivanja broja pacijenata iz sustava obrazovanja, (Smanjenje broja za
5,63 indeksna poena) u odnosu na 2004. godinu, a u isto vrijeme biljezimo
povecanje broja pacijenata koji imaju zavrSenu ili nezavrSenu osnovnu
Skolu, odnosno NKV stru¢nu spremu Tijekom 2006. godine biljezimo
ponovno povecanje srednjosSkolske populacije za 121 indeksnog poena, u
odnosu na 2005. god. Tijekom razdoblja 2007. — 2009. godine biljezimo
smanjenje srednjoSkolske populacije za 55 indeksnih poena (44,68%) u
2007., za 67 indeksnih poena u 2008. godini, za 133 indeksna poena u
2009. Godini. Tijekom 2008. godine biljezimo povecéanje studentske
populacije za 133 indeksna poena, a 2009. godine biljezimo smanjenje
studentske populacije za 85 indeksnih poena. Tijekom 2010. Godine broj
srednjoskolske populacije jednak je proslogodiSnjem, a broj studentske
populacije neznatno je povecan.

PREGLED PO STRUCNOJ SPREMI Ukupno Postotak
0S, NKV 12 18,18%
KV 0 0,00%
VKV 0 0,00%
SSS 37 56,06%
vSS 1 66 1,52%
VSS 0 0,00%
ucenik 11 16,67%
student 5 7,58%

Tablica 25: Broj pacijenata prema strucénoj spremi

Indikativni je i podatak da tijekom razdoblja 2004-2008. godine
biljeZimo promjene unutar kategorije sustava obrazovanja, odnosno pad
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broja udjela uéenicke populacije u odnosu na studentsku populaciju koja se
povecava. Tijekom 2009. godine udio studentske populacije znatno se
smanjio za 86 indeksnih poena, a tijekom 2010. godine biljezimo ponovno
neznatno povecanje udjela studentske populacije.

Udio pacijenata prema stru¢noj spremi

student [ 5
uéenik [ 11
vss 0
vSs @1
S ey 37
VKV 0
KV 0

OS,NKV | 12

Grafikon 22: Udio pacijenata prema strucnoj spremi
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Ad 26. PODJELA NOVOPRIMLJENIH PREMA RADNOM
STATUSU

Tablica 26,. Grafikon 23. pokazuju da je najveci broj novoprimljenih
pacijenata nezaposlen, ukupno 29 (43,94%) odnosno zaposlen, ukupno
19 pacijenata (28,79%). U procesu obrazovanja biljezimo 16 pacijenata
(24,24%). Gotovo je uvrijezeno misljenje da su ovisnici 1 konzumenti
nezaposleni. Ovi podaci govore suprotno. Pitanje je da li ¢e oni uslijed
konzumacije psihoaktivnih tvari odrzati svoj posao i korektno ga i
odgovorno obavljati.

Znatan porast pacijenata koji su u procesu obrazovanja biljezimo do
2003. godine. Od 2004. - 2005. godine biljezimo polagano smanjenje
pacijenata koji su u procesu obrazovanja. Tijekom 2007. godine biljezimo
znatno povecanje broja zaposlenih uz istovremeno smanjenje broja
pacijenata u procesu obrazovanja, za 54 indeksna poena (46,03%). Tijekom
2008. i 2009. godine biljezimo neznatno smanjenje broja uposlenih
pacijenata. U izvjeStajnom razdoblju 2010. godine biljezimo povecanje
broja osoba u procesu obrazovanja za 123 indeksna poena.

u toku

nezaposlen/al zaposlen/a jumirovljenik HV .
obrazovanje

Radni status

29 19 1 1 16

Ukupno 66

Postotak 43,94% 28,79% 1,52% 1,52% 24.24%

Tablica 26: Broj pacijenata prema radnom statusu

Radni status

Onezaposlen/a

2% 24% Bzaposlen/a

0 —_—
2 gumirovljenik
gHVv

Bu tijeku obrazovanje

Grafikon 23: Udio pacijenata prema radnom statusu
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Ad 27. PODJELA NOVOPRIMLJENIH PREMA BRACNOM
STATUSU

Podaci u Tablici 27. 1 Grafikonu 24. pokazuju da je vec¢ina naSih
novoprimljenih pacijenata, ukupno 41 (62,12%) neoZenjenih/neudanih; 9
pacijenata (13,64%) je u bracnoj zajednici, 11 pacijenata (16,67%) je u
izvanbracnoj zajednici, dok je 5 pacijenta (7,58%) rastavljeno. Dio
pacijenata koji su u braku u problemu ovisnosti su nerijetko oba bracna
supruznika, sto dodatno otezava lijeCenje oba supruznika.

Tijekom osam godina rada Centra biljezimo najve¢i dio pacijenata
koji su neozenjeni/neudani. Od 2008. godine broj pacijenata u izvanbra¢noj
zajednici porastao je za 200 indeksnih poena, i od tog razdoblja biljezimo
blago povecanje pacijenata u bra¢noj i izvanbra¢noj zajednici.

Uz problem ovisnosti oba supruznika, posebno se istie 1 problem
malodobne djece u bra¢noj/izvanbra¢noj zajednici.

. . . izvanbra¢na S
ozenjen/a |neozenjen/a . . rastavljeni
zajednica
Bracni status
9 41 11 5
Ukupno 66
Postotak 13,64% 62,12% 16,67% 7,58%

Tablica 27: Broj pacijenata prema bracnom statusu

Udio pacijenata prema bra¢nom statusu
Orastavljen

Dizvanbrac¢na
zajednica

1 BneoZenjen/a

| | 1 | Dozenjen/a

0 20 40 60

Grafikon 24: Udio pacijenata prema bracnom statusu
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Ad 28. USPOREDNA ANALIZA

Tablica 28a. i Grafikon 25a. pokazuje da Centar do 2006. godine
biljezi porast u broju pregleda, kako prvih, tako 1 ponovnih pregleda, kao 1
broj ukupnih pregleda, odnosno broj intervencija s roditeljima. Tijekom
razdoblja prac¢enja 2007. — 2010. godine biljezimo trend neznatnog
smanjenja novoprimljenih pacijenata uz istovremeno povecéanje broja
kontrolnih pregleda.

Tablica 28a: Usporedna analiza prvih i ponovnih pregleda u razdoblju
2000-2009. god.

Usporedna analiza pvih i ponovnih pregeleda u razdoblju
2000-2010. god.

O2000
3000 @2001
02002
02003
m2004
2005
@2006
O2007
m2008

PRVI PREGLED PONOVNI UKUPNO RODITELJI @2009
PREGLED PREGLEDA

2000

1000

Grafikon 25a: Usporedna analiza prvih i ponovnih pregleda u
razdoblju 2000-2010. god.
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Udio opijatskih i neopijatskih pacijenata

200

150 i
Oneopijatske

100 - psihoaktivne
tvari

50 - )
mopijatske

O _ psihoaktivne

tvari

Grafikon 25b: Udio pacijenata prema vrsti sredstva u razdoblju
2000-2010. god.

Uz gore navedene podatke o padu broja pregleda, potrebno je
naglasiti izrazitu promjenu strukture aktivnih pacijenata, vidi Grafikon 24b.
Trend porasta udjela opijatskih ovisnika u broju aktivnih pacijenata se i
dalje nastavlja. Pad broja ukupnih pregleda, povezujemo s padom broja
neopijatskih pacijenata zbog smanjenog priliva novoprimljenih
neopijatskih pacijenata, vidi Grafikon 25b.

—e—2000
100
90 —m—2001
80 2002
70
60 4 2003
50 - —x—2004
40 —e—2005
30 -
20 A / —+—2006
0 4 T T T T o — S— 2008
11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 40-
2009
2010

Grafikon 25c: Udio pacijenata prema dobi u razdoblju 2000-
2010. god.
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Do 2005. godine najvec¢i broj konzumenata imali smo u dobnoj
skupini 16-20-25 godina. Znatno povecanje dobne skupine 11-15 godina
bilo je prisutno u 2000. i 2001. godini.

U 2006. godini kao i tijekom ovog izvjeStajnog razdoblja najveci
broj pacijenata je u dobnoj skupini 16-20 godina.

Tijekom 2008. godine najveéi broj pacijenata je u dobnoj skupini 21-
25 godina, a tijekom 2009. godine najveci broj pacijenata je u dobnoj
skupini 16-20 godina.

U ovom izvjeStajnom razdoblju najveci broj pacijenata nalazi se u dobnim
skupinama 16 — 20 i 26 — 30 godina, vidi Grafikon 25c.

120 32000

100 1

@2001

02002

02003

'| @2004

2005

B2006

@2007
& o \;\\A il m2008
& @2009
2010

Grafikon 25d: Udio pacijenata prema nacinu javljanja u razdoblju
2000-2010. god.

Iz sustava pravosuda upucuje se najveci broj pacijenata. Taj broj je
rastao do promjene pravne regulative 2005. godine, da bi u 2007. godini
kuliminiralo te biljeZimo izrazito smanjenje broja upucenih za 43 indeksna
poena u odnosu na 2006. godinu, a tijekom 2008. godine i nadalje se
biljezi smanjenje broja upucenih iz sustava pravosuda za 35 indeksnih
poena. Tijekom 2009. godine biljezZimo neznatno povecanje broja upucenih
1z sustava pravosuda za 5 indeksnih poena, u izvjeStajnom razdoblju 2010
godine biljeZimo ponovno smanjenje broja upucenih iz sustava pravosuda,
za 40 indeksnih poena, vidi Grafikon 25d.
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Primarna/se

kundarna | 2000.|2001.|2002.|2003.|2004.|2005.| 2006.|2007.|2008.|2009.|2010.
droga

Primarmo | -1o. | 3504 | 1806 | 18% | 14% | 25% | 23% | 35% | 47% | 34% | 42%
OPIJATI

Eﬂﬂf\‘g}% 21% | 56% | 79% | 69% | 77% | 69% | 76% | 65% | 46% | 60% | 48%

Sekundarno

AMFETAMI| 7% [12% | 24% | 27% | 25% | 20% | 18% | 21% | 7% | 14% | 11%
NI

SEK‘,‘\I”A‘?SEO 32% | 28% | 9% | 17% |1 2% | 14% | 11% | 11% | 27% | 23% | 20%

Tablica 28b: Broj pacijenata prema vrsti droga (primarna/sekundarna

droga)

150

100

DOPRIMARNO OPIJATI

BPRIMARNO KANABIS

Grafikon 25e: Udio pacijenata prema vrsti droge (primarna/sekundarna
droga) u razdoblju 2000-2010. god.

Tablica 28b. Grafikon 25e pokazuje kretanje stanja konzumacije
novih pacijenata, koji u 2008. godini pokazuju daljnje smanjenje primarne
konzumacije kanabisa za 35 indeksnih poena, dok se broj prijema novih
opijatskih ovisnika ravnomjerno nastavlja.

Tijekom 2009. godine biljeZimo smanjenje novoprimljenih opijatskih
ovisnika, uz povecanje novoprimljenih neopijatskih konzumenata/ovisnika.
Tijekom 2010. godine biljezimo ponovno povecanje broja opijatskih

ovisnika.
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Ad 29. ZAKLJUCNO:

Tijekom 2009. godine u Republici Hrvatskoj situacija je
relativno stabilna, ukupno je lijeCeno 7733 osobe, od ¢ega 6251
osoba zbog opijatnog tipa ovisnosti (80,8%) stopa lije¢enih ovishika
u 2009. Godini iznosila je 258,9/100.000 stanovnika dobi 15 — 64
godine. Stopa lijeCenih osoba na podrucju Osjecko-baranjske
Zupanije iznosila je 127,3/100.000 stanovnika, a stopa lijecenih
opijatskih ovisnika iznosila je 89,47/100.000 stanovnika (prema
podacima iz Izvije$¢a o osobama lijeCenim zbog zloporabe
psihoaktivnih droga u Hrvatskoj u 2009. godini)

U ovom izvjeStajnom razdoblju broj novoprimljenih pacijenata
stagnira, odnosno biljezimo neznatan pad i broja pacijenata

Nastavlja se trend smanjenja broja pacijenata upucenih iz
sustava pravosuda MOGUCI RAZLOZI: - usmjerenost sustava
represije na velike preprodavace droga istovremeno smanjuje uli¢nu
redukciju konzumenta /ovisnika. Uzmemo li u obzir da je najveci dio
pacijenata prethodnih godina dolazio upravo iz sustava pravosuda,
jasno je smanjenje broja novoprimljenih pacijenata. Ovakva situacija
moze doprinijeti daljnjem pogorSanju epidemiolosSke situacije,
odnosno povecanje broja ovisnika, koji ¢e u sustav tretmana ulaziti
znatno kasnije i s ve¢om vjerojatno$¢éu prelaska konzumacije s
neopijatskih na konzumaciju opijatskih psihoaktivnih tvari.

Pri tome treba uzeti u obzir ¢injenice da mladi imaju vrlo liberalan
stav prema konzumaciji neopijatskih psihoaktivnih tvari, a roditelji
kasno prepoznaju konzumaciju psihoaktivnih tvari svoje djece.

Trend porasta broja novih opijatskih ovisnika, zabiljezen
tijekom protekle tri godine, nastavlja se 1 u ovom izvjeStajnom
razdoblju, kao i porast broja opijatskih ovisnika u odnosu na ukupan
broj aktivnih pacijenata.

Omijer aktivnih pacijenata koji konzumiraju opijate, u odnosu
na one koji konzumiraju neopijate gotovo je 2,75:1.

Omijer novoprimljenih pacijenata koji konzumiraju opijate, u
odnosu na one koji konzumiraju neopijate je 1:1

Pojava konzumacije kokaina kao primarne psihoaktivne tvari,
uz istovremeno povecanje broja konzumenata kokaina kao
sekundarne psihoaktivne tvari.

Porast broja novih opijatskih ovisnika sve mlade dobne
skupine i porast broja opijatskih ovisnika u odnosu na ukupan broj
aktivnih pacijenata
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Registriranje sve mlade dobne skupine opijatskih ovisnika, a
koji su rezultat sve ranijeg eksperimentiranja i konzumacije tzv.
«lakihy» droga, kao 1 vrlo liberalnog stava prema konzumacijama
istih, 1 neznanja o Stetnostima u populaciji mladih, ali u drugim
drustvenim sferama.

Biljezimo pojavu roditelja ovisnika uglavnom male djece.
Posljedice ove pojave tesko su predvidive, ali zasigurno ¢e rezultirati
novim i teSkim problemima kako u obiteljima, tako i u $iroj
drustvenoj zajednici

Smanjenje broja neopijstskih eksperimentatora, konzumenata i
ovisnika u tretmanu Centra

Marija Kribl, dr. med. Mr. sci. Stjepan Rudan

voditelj Sluzbe Centra ravnatelj Zavoda za javno zdravstvo
Osjecko-baranjske Zupanije
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